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1. INTRODUCCIO

La setena edicié de I'INSOCAT vol fer palesa la vulnerabilitat del col-lectiu de la gent
gran i analitzar com aquest col-lectiu es veu afectat per la crisi economica. Els
condicionants de la gent gran podrien fer pensar que pateixen menys l'efecte de la crisi
economica. La majoria tenen ingressos minims garantits amb les pensions i no tenen
carregues economiques com les despeses d’escola, roba o alimentacid per als fills. Ara bé,
com veurem a l'informe, I'impacte de la crisi es troba sobretot en les dificultats per afrontar
les despeses de la vida diaria amb unes pensions insuficients.

L'informe aborda sis ambits d’analisi: 1. Envelliment demografic, 2. Pobresa, 3. Habitatge, 4.
Salut, 5. Xarxa relacional i soledat, 6. Dependéncia i 7. Pensions.

Cal tenir en compte les dificultats a I'hora d’obtenir algunes dades segregades per
poblacié de 65 anys i més, fet que pot comportar la invisibilitat d’algunes situacions. Aixo
es fa especialment palés en el capitol d’habitatge, on hi ha poques dades sobre els efectes de
la pobresa energeética sobre el col-lectiu de la gent gran. En alguns apartats s’han incorporat
dades procedents de diferents sistemes estadistics, alguns d’ells no oficials i no extrapolables
a tot el col-lectiu de la gent gran (com és el cas de dades procedents de Creu Roja o Caritas,
per exemple).

Les dades presenten un descens de la taxa de risc de pobresa de la gent gran que
s’acostuma a atribuir al manteniment de les pensions, pero aixo no vol dir que la gent
gran hagi augmentat la seva capacitat adquisitiva. El descens s’explica sobretot per la
davallada del llindar de pobresa i per I'enfonsament de la resta de la poblacid, no per la
millora de la situacié de les persones grans. Cada vegada cal ser més pobre per ser
considerat oficialment pobre (el llindar de risc de pobresa I'any 2015 se situa en 9.667,3
euros, inferior als 10.090,8 euros de 2009). L'encariment de la vida no va acompanyat d'un
increment de les pensions, per la qual cosa la situacid de pobresa de la gent gran no millora.
D’altra banda, segons dades d’entitats del tercer sector, el col-lectiu de gent gran esdevé un
puntal necessari en molts nuclis familiars: hi ha families que compten amb les pensions
de la gent gran per fer front a despeses basiques com I’habitatge o I'alimentacid.

La gent gran també es veu afectada per la pobresa energética. El 6% de les persones de 65
anys i més tenen problemes per mantenir el seu habitatge en una temperatura adequada,
un percentatge que (tot i ser inferior al de la poblacié total) s’ha duplicat des del 2013. Una
vegada més, son les persones grans més vulnerables les que es veuen més afectades per
aquesta situacio.

El deteriorament de l'estat de salut fisica i mental que comporta l'envelliment,
especialment de les dones i, en aquest cas, de les dones grans, es pot veure agreujat en un
context de crisi econdmica per I'increment de la vulnerabilitat i les dificultats que pateixen els
entorns familiars de les persones grans.

En una edat en qué s’hauria de poder gaudir de la jubilacié, moltes persones grans han de
fer front a responsabilitats com la cura d’altres persones grans (els seus pares, fins i tot) o
dels néts per ajudar els seus fills. Fins i tot I'esperanga de vida es veu afectada per la
situacié socioeconomica, tal com ho mostren les significatives diferéncies entre barris a la
ciutat de Barcelona, correlacionades amb el nivell d'ingressos.

La crisi ha tingut greus efectes sobre les politiques publiques i la repercussiéo de les
retallades s'ha notat fortament en les prestacions de dependéncia. La més important
del RD 20/2012l és la que posposa durant tres anys l'entrada al sistema de les

! Real Decretd_ey 20/2012 de 13 dqulio, demedidas para garantizar la estabilidad presupuestagade fomento
de la competitividad



Informe INSOCAT per a la millora de I'accio social
NUm. 7 | Gent gran: pobresa i vulnerabilitat

persones en situacid de dependéncia moderada (grau 1). Altres mesures incideixen en
I'oferta de les prestacions disminuint la intensitat dels serveis (menys hores d’ajuda
domiciliaria, menys hores de centre de dia) i indirectament reduint la qualitat dels serveis
institucionalitzats (no exigéncia dels nivells professionals establerts, congelacié de les
plantilles de personal, etc.). La disminucié dels pressupostos incideix en la reduccié o el
manteniment de les places, mentre el nombre de persones beneficiaries augmenta.

Les prestacions monetaries també s’han vist afectades en rebaixar-ne I'import, suprimir la
bonificacié de la quota de la Seguretat Social del cuidador familiar i aprovar una moratoria
durant dos anys del pagament de les noves prestacions de cuidador familiar. L'increment
dels copagaments ha afectat directament la butxaca dels usuaris i la disminucié de
I'aportacié del nivell minim per part de I'Estat espanyol ha afectat les finances autonomiques.

En resum, les retallades del RD 20/2012 i altra normativa posterior ha minvat l'objectiu de
la Llei de la dependéncia de garantir recursos adequats per a totes les persones en situacio
de dependéncia.

L'informe posa especial émfasi en les pensions. La Llei de pensions assegura unes pensions
minimes, pero les “bosses de pobresa” es concentren en aquelles persones que no tenen dret
a una pensié contributiva i han de sol-licitar una pensié no contributiva (PNC), la qual no
sempre els sera concedida atesos els requisits que s’exigeixen (anys de residéncia i limit
d'ingressos de la unitat familiar). D’altra banda, la quantia de les PNC és tan baixa que el fet
de ser-ne beneficiari no garanteix poder sortir de la situacié de pobresa. La condicié de dona
i el regim de cotitzacié (SOVI, autonoms) sén altres factors de risc de pobresa.

Consideracions metodologiques:

Els informes INSOCAT utilitzen com a font de dades principal I'Enquesta de Condicions de
Vida (ECV), consensuada a escala europea?. Permet establir comparatives amb indicadors
socials de la UE, tot i que disposem de poques dades comparatives per edat.

Segons |'Idescat, I'Enquesta de Condicions de Vida de 2013 incorpora novetats
metodologiques que representen una millora en la informacié recollida sobre els ingressos de
les llars, ja que combina la informacidé proporcionada pels informants amb la dels registres
administratius. Aquest canvi metodologic ha provocat, pero, un trencament amb els resultats
de les edicions anteriors. Per aquest motiu s'han realitzat noves séries retrospectives dels
principals indicadors des de 2009, perqueé resultin comparables amb les dades de 2013.

Per elaborar aquest monografic també s’han consultat altres fonts, com I’'Enquesta de Salut
de Catalunya (ESCA), I'Enquesta de Condicions de Vida i Habits Saludables (en aquest cas
les dades sén 2011, a l'espera que l'any 2017 es publiquin dades actualitzades de 2016),
I'Enquesta de Seguretat Publica de Catalunya, Estadistiques de dependéncia de I'IMSERSO i
Estadisiques de la Seguretat Social.

També s’han consultat dades estadistiques no oficials com les dels Cercles de Comparacio
Intermunicipal i I'Observatori de la xarxa SAD de la Diputacié de Barcelona i les d’entitats
com Caritas o Creu Roja, ja que sobre gent gran i pobresa es disposa de poques dades

2 ,

En alguns casos, |l es dades aportades per | Il descat no co
gue pren com a referencia aquestesilé s) perque el s calculs de |71 NE es basen
espanyol , mentre que | I descat fa els calculs en relacio

pobresa, per exemple, aquesta diferéncia fa que \atéta de pobresa.
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oficials i les del tercer sector resulten complementaries a I’hora d’interpretar la realitat. Sén
dades relatives a determinats segments de poblacié, parcials i no reprensentatives, per la
qual cosa no son extrapolables al conjunt de la poblacid. Ens permeten coneixer la realitat de
les persones en situacié de vulnerabilitat ateses per aquestes entitats, amb les limitacions
que aixo comporta.

Aportacions qualitatives d’entitats del tercer sector social:

En aquesta edicido de I'INSOCAT les dades quantitatives es complementen amb aportacions
qualitatives de professionals d’entitats del sector, algunes d’elles membres d’ECAS. S’'han
obtingut a través d’un focus group amb l'objectiu de contrastar, ampliar i il-lustrar la realitat
que mostren les dades. Han participat d’aquesta sessio:

1

= =/ = =

Ana Cadifanos, departament de gestié de sistemes d’informacio de I'area de drets
socials de I’Ajuntament de Barcelona

Cari Ariino, coordinadora d’habitatges de gent gran de I’Ajuntament de Barcelona
Carme Gargallo, cap del programa de gent gran de Caritas Diocesana de Barcelona

Cristina Valls, coautora de I'informe, sociologa

Enric Ollé, vocal portaveu i membre del grup de campanyes socials de la Federacio
d’associacions de gent gran de Catalunya (FATEC)

Enrique Peidrod, vocal del grup de campanyes socials i relacions institucionals de la
Federacié d’associacions de gent gran de Catalunya (FATEC)

Fina Castafio, directora de I'Area de Promocié de la Autonomia i Atencié a la
Dependéncia de Associacié Benestar i Desenvolupament (ABD)

Gemma Roces, responsable de programes de dones, persones cuidadores i
maltractaments de Creu Roja

Jordi Foix, director de la Fundacié Els Tres Turons i membre de la vocalia de pobresa
d’ECAS

Josep Gomez, departament de gestido de sistemes d’informacié de I'area de drets
socials de I’Ajuntament de Barcelona

Jalia Montserrat, coautora de l'informe, doctora en Economia
Luis Berrios, técnic de Politiques Socials de la Diputacié de Barcelona

Samanta Damaso, directora del Centre Residencial d'Estada Limitada Els Alps de
Suara Cooperativa

Teresa Crespo, presidenta d’ECAS i membre de la vocalia de pobresa
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2. ENVELLIMENT DEMOGRAFIC

Definicions | Index d’envelliment: Relaciona la poblacié de 65 anys i més amb la menor
de 15 anys. El valor de l'index expressa el nombre de persones de 65 anys i més per cada
100 joves menors de 15 anys. | Index de sobreenvelliment: Relacié entre la poblacié de
85 anys i més amb la poblacié de 65 anys i més. El valor de I'index expressa el nombre de
persones de 85 anys i més per cada 100 persones de 65 anys i més.

Taula 1. Indicadors d’envelliment de la poblacié a Catalunya 2010-2015

|| oz amimes | wenveltment | sobreemmetiment |
de 65 anys i més d’envelliment sobreenvelliment
m 18,52 116,4 16,2
| 2014 | 18,29 114,6 15,6
m 17,95 112,5 15,3
| 2012 | 17,44 109,8 14,9
m 17,06 108,2 14,6
| 2010 | 16,78 107,6 14,1

Font: Idescat. Indicadors demografics. Anuari Estadistic de Catalunya

Taula 2. Distribucio de les persones de 65 anys i més a Catalunya segons sexe
2010-2016 (%)

| Homes | Dones |
E 42,69 (p) 57,31 (p)
m 42,62 57,38
m 42,53 57,47
m 42,45 57,55
m 42,34 57,66
m 42,27 57,73
m 42,17 57,83
Font: | descat. Padr:- Municipal dodéHabitants.

Taula 3. Evolucié de la composicié de la poblacié de 65 anys i més a 1 de gener
segons diferents escenaris. Catalunya. Escenari Mitja*.

- % 65 anys i més | Dones per cada 100 | Dones per cada 100
homes de 65 i més homes de 85 i més
[ 2013 | 17,4 135 218
[ 2031 | 23,9 127 181
| 2051 | 30,8 123 166
Font: Idescat. Estimacions de poblacié i projeccions de poblacié 2013 -2051
* Les projeccions d'Idescat presenten tres escenaris: baix, mitja i alt. S’elaboren tres hipotesis (alta,

mitjana i baixa) per a cadascun dels components de la projeccid: fecunditat, esperanca de vida, migracidé
interna, migracié amb la resta d’Espanya i migraciéo amb |'estranger.

(p):

pr o\
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Grafic 1. Piramide d’edats, Catalunya 2015
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Font: Idescat. Estimacions de poblacié

Analisi

1

Les caracteristiques de la poblacié de 65 anys i més de Catalunya sén molt similars a les
d’altres paisos europeus. El procés d’envelliment esta present a totes les societats
avancades i té un impacte en I'estructura social i demografica de les societats. En els
darrers anys la poblacié de 65 anys i més ha augmentat de manera progressiva,
la qual cosa es reflecteix a I'index d’envelliment i a I'index de sobreenvelliment. L'any
2010 la poblacié major de 65 anys representava el 16,7% de la poblacié, mentre que el
2015 ja representava el 18,5%.

La poblacié de 65 anys i més continuara augmentant en el futur segons les
projeccions de I'Idescat. En I'horitzé 2031 aquesta franja representaria el 23,9% de la
poblacié total, mentre que en I'horitz6 2051 representaria el 30,8% de la poblacié.
També es produira un procés de sobreenvelliment del col-lectiu de gent gran. L'any
2015 la poblacié major de 85 anys representa el 16,2% de la poblacido major de 65 anys;
I'any 2031, aquest percentatge seria del 17,1% i I'any 2051, del 22,1%.

El col-lectiu de gent gran es caracteritza per la seva feminitzacid, per la major
presencia de dones que d’homes en edat avancada. Segons les projeccions de |'Idescat,
aquesta caracteristica es mantindra, per0 es moderara a causa de la millora de
I'esperanca de vida també en els homes. En el present informe es fa un émfasi
especial en la perspectiva de génere, ja que les dones grans, sovint cuidadores (de fills i
néts) i amb una sobrecarrega d’activitats domeéstiques, pateixen més dificultats
economiques (per manca d’ingressos propis per no haver cotitzat a la seguretat social) i
problemes de salut cronics, com veurem més endavant.
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3. POBRESA

3.1. Taxa AROPE (Taxa de risc de pobresa i exclusio social)

Definicié | La taxa AROPE (acronim de l'anglés At-Risk-Of Poverty and Exclusion ) té en
compte tres altres indicadors: la poblacid que viu sota el llindar de pobresa (persones que
viuen en llars amb una renda inferior al 60% de la mitjana de la renda nacional), la poblacié
afectada per una privacié material severa (no poden permetre’s el pagament de quatre dels
seglients nou items: hipoteca, lloguer o pagaments a termini; manteniment de I'habitatge a
una temperatura adequada; una setmana de vacances |'any; un apat amb carn, pollastre o
peix cada dos dies; teléfon; televisid; rentadora; cotxe; despeses imprevistes) i la poblacié
amb baixa intensitat de treball per Ilar (nombre de mesos treballats durant I'any per part de
tots els membres de la llar en edat laboral en relacié als mesos que tedricament podrien
treballar; una intensitat de treball igual o inferior a 0,20 es considera baixa).

Taula 4. Taxa AROPE de la poblacié de 65 anys i més per sexe vs poblacié total.
Catalunya. 2013-2015 (%)

Poblaci6 de 65 anys i més Poblaci6 total
__Total | Homes | Dones | Total | Homes | Dones |

12,8 9,8 15,1 23,5 23,3 23,8
15,3 14,0 16,3 26,0 25,2 26,8
14,3 12,3 15,9 24,5 24,9 24,1

Font: Idescat, a partir de da des de I'Enquesta de condicions de vida de I'INE

Grafic 2. Taxa AROPE de la poblaci6 de 65 anys i més per sexe vs poblacio total.
Catalunya. 2013-2015 (%)
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Font: Idescat, a partir de dades de I'Enquesta de condicions de vida de I'INE
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Taula 5. Taxa AROPE de la poblacio de 65 anys i més per sexe vs poblacio total.
Comparacié Catalunya, Espanya i UE. 2013-2015. (%)

Poblaci6 de 65 anys i més Poblacio total
Catalunya | Espanya | _UE | Catalunya | Espanya | _UE |

12,8 13,7 23,5 28,6
15,3 12,2 17,7 26 29,2 24,5
14,3 14,9 18,3 24,5 27,3 24,6

Font: Idescat, INE i Eurostat
Analisi

1 El percentatge de persones de 65 anys i més que es troben en risc de pobresa o
exclusio social ha disminuit: 12,8 % el 2015, 15,3% el 2014 i 14,3% el 2013. El
motiu del descens no és una millora de la situacié de les persones grans, sind
I’empobriment general de la poblacié: la taxa és un valor relatiu i el llindar de la
pobresa ha baixat en els darrers anys, per la qual cosa es pot “sortir estadisticament de
la pobresa” rebent els mateixos ingressos (com pot passar amb les pensions, que es
mantenen), a pesar que el cost de la vida augmenti.

1 La proporcio de gent gran pobre és inferior al total de la poblacié. La taxa Arope
de la gent gran és gairebé la meitat que la de la poblacio total: 12,8% vs 23,5%. Aix0 es
deu als efectes de les transferéncies socials i, particularment, de les pensions en
la contencid de la pobresa. El manteniment dels ingressos en un context que empitjora
dibuixa aquesta imatge positiva que cal, pero, relativitzar i valorar a la llum d’altres
variables, com ara la “reagrupacié familiar” a la llar dels avis a causa de la pérdua
d’ingressos per part dels fills, que sovint hi tornen amb els néts.

T  Amb perspectiva de génere, les dones grans es troben en major risc de pobresa
que els homes majors de 64 anys. La causa son principalment les pensions més baixes
qgue reben les dones pel fet de no haver cotitzat o haver tingut trajectories laborals
més curtes, intermitents i amb salaris més baixos.

1 La taxa AROPE de les persones de 65 anys i més a Catalunya lI'any 2015 (12,8%) és
lleugerament inferior a la taxa espanyola (13,7%). El percentatge de persones grans
en risc de pobresa o exclusié social a Catalunya és inferior a la mitjana de la
Unidé Europea (que era del 17,7% l'any 2014).

Aportacions qualitatives

“Durant la crisi, quan tota la poblacié ha patit molt, la majoria de la gent gran ha disposat
d’una pensidé que li ajudava a tirar endavant. A més no tenen les despeses de |’'escola ni dels
fills. Perdo quan comencen a tenir problemes de salut i necessiten una ajuda domiciliaria,
contractar un auxiliar, o anar a una residéncia... Aixd son molts diners de cop, i no tenen
capacitat d’estalvi per afrontar aquestes despeses” Carme Gargallo, Caritas Diocesana

“La gent gran hem passat en pocs anys de ser els que pitjors condicions socioeconomiques
teniem a ser considerats els més afortunats, en comparacié amb la resta de la poblacié. En
algunes cases és |'Unic ingrés per les families; molta gent gran contribueix a cobrir despeses
de la resta de la familia, i aix0 no esta quantificat.” Enric Ollé, FATEC
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3.2. Taxa de risc de pobresa

Definicio | Percentatge de persones que viuen en llars amb una renda disponible equivalent
inferior al 60% dels ingressos medians corresponents al tipus de llar. L'equivaléncia es

construeix sobre la base dels indexs de I'OCDE

modificats.

Grafic 3. Taxa de risc de pobresa a Catalunya. Poblacio de 65 anys i més

per sexe vs poblacié total, 2009-2015 (%)

2009 2010 2011 2012 2013

2014

s Poblaci6é de 65 anys i més Homes

==g==Poblaci6é de 65 anys i més

Poblacié de 65 anys i més Dones

=== Poblacié total

Font: Idescat. A partir de les dades de I'Enquesta de Condicions de Vida de I'INE
2009 -2012 en base a 2013

Series retrospectives

Taula 6. Renda mitjana anual per persona i per unitat de consum. Catalunya.
Persones de 65 anys i més. 2013-2015

Total Homes | Dones Total Homes

Dones

2015 | 14.136 | 15.003 | 13.473 18.177 19.629

17.068

2014 | 13.757 | 13.763 | 13.752 17.616 18.063

17.274

2013 | 13.616 | 13.500 | 13.704 17.568 17.909

17.309

Font: Idescat. A partir de les dades de I'Enquesta de Condicions de Vida de I'INE

Taula 7. Renda mitjana anual per persona i per unitat de consum. Catalunya.
Poblacio total. 2013-2015

Total Homes | Dones Total Homes

Dones

2015 12.283 12.468 | 12.104 | 18.236 | 18.465

18.015

2014 12.205 12.271 | 12.141 | 18.104 | 18.264

17.950

2013 12.111 11.954 | 12.263 | 17.883 | 17.823

17.942

Font: Idescat. A partir de les dades de I'Enquesta de Condicions de Vida de I'INE
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Grafic 4. Evolucié renda mitjana anual per unitat de consum. Persones de 65 anys i

més per sexe vs poblacié total
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Font: Idescat. A partir de les dades de I'Enquesta de Condicions de Vida de I'INE

Grafic 5. Evolucio del llindar de risc de pobresa. Catalunya. 2009-2015

10.200,00 ~—10.090,80

10.000,00 888,70

9.767,40
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9.521,80
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9.422,

9.400,00
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9.000,00
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Font: Idescat. A partir de les dades de I'Enqu esta de Condicions de Vida de I'INE
Series retrospectives 2009  -2012 en base 2013

Analisi

1

El percentatge de poblacio6 de 65 anys i més pobre ha disminuit
progressivament des de |I'any 2009 (passant del 19,9% al 12,1% el 2015), pero aquest
descens no significa que ara la gent gran sigui menys pobre que fa sis anys, ja que com
comentavem a l'apartat anterior, el llindar de risc de pobresa ha baixat a causa de
I'empobriment general (10.090€ el 2009, 9.667 el 2015).

Arran de la crisi i la gran destruccié de llocs de treball, que ha deixat milers de llars
sense ingressos (segons I'Enquesta de Poblacié Activa, més de 200.000 persones viuen a
Catalunya en habitatges sense perceptors d’ingressos), les persones grans que
disposen d’'una pensiéo han de mantenir la familia i acaben repartint aquesta
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prestacié amb els fills i néts, desprenent-se fins i tot en ocasions dels estalvis que hagin
pogut aconseguir al llarg de la vida.®

1 A la llarga, la renda mitjana és probable que vagi baixant per la disminucié de les
pensions de la futura gent gran (en el capitol 8 s’explica I'efecte de la reforma laboral i la
reforma de les pensions en el futur sistema de pensions). La taxa d’atur, els alts index
de temporalitat i els baixos salaris posen en risc el sistema de pensions actual i
comportaran una disminucié dels ingressos de les pensions futures.

1 Si analitzem les dades amb perspectiva de génere, les diferéncies s’observen
especialment a partir dels 64 anys: la taxa de pobresa de les dones en aquesta franja és
5,3 punts superior a la dels homes, mentre que la diferéncia entre la poblacio6 total és de
0,1 punts. Aquesta diferéncia té a veure amb les cotitzacions, que generalment han
estat forca més baixes entre les dones (a causa de trajectories professionals curtes
i/o intermitents, aixi com a salaris més baixos que els masculins), la qual cosa determina
les pensions (vegeu capitol 8).

1 La diferéncia de renda mitjana anual per unitat de consum per raé de génere
augmenta entre la gent gran a causa del que hem anat apuntant: pensions de
viudetat molt minses i nivell de cotitzacié baix per part de les dones que no han entrat
plenament al mercat laboral o ho han fet amb salaris baixos i/o durant periodes breus o
intermitents.

Aportacions qualitatives

“Antigament, quan una persona es feia gran, anava a viure amb la familia. Ara es ddna el cas
de persones grans que es queden a casa seva, pero que amb els seus ingressos han de
mantenir dues llars, aix0 implica que molts cops passin per privacions.” Cari Arifo,
Ajuntament de Barcelona

3.3. Pobresa severa

Definicions | Severitat de la pobresa: Percentatge de persones que viuen en llars amb
una renda total disponible equivalent inferior al 40%, al 50% i al 70% de la mediana de la
renda nacional disponible equivalent per a aquella llar. L'objectiu d’aquest indicador és
mesurar el grau de sensibilitat de la taxa de risc de pobresa, posant-la en relacié amb altres
indicadors propers i permetent una major aproximacio a la mesura de la pobresa i la pobresa
extrema. El llindar definit per mesurar la taxa és del 60% i aquest indicador cerca els llindars
contigus (70%, 50% i 40%), de tal manera que és possible veure com afecten petits canvis
en la variacié de la renda. | Bretxa del risc de pobresa: Mostra en percentatges la
distancia entre la mediana dels ingressos equivalents a la poblacié en risc de pobresa i el
llindar establert. Es un valor relatiu que mostra “com de pobres sén els pobres”. Si el valor
és elevat pot indicar una major diferéncia d’aquest grup respecte els que estan per sobre del
llindar, o bé una elevada dispersié dels ingressos dins del grup de risc, cosa que implicaria
una major desigualtat dins del grup. Per poder extreure conclusions globals cal combinar la
bretxa de risc de pobresa amb els indicadors que fan referéncia als ingressos.

3 Els avis, coixi de les families en temps de crisi (13/04/2014, Ara)
La crisi obliga un terg de la gent gran a donar suport als fills (15/06/2012, El Periédico de Catalunya)
Jornada ‘Gent Gran i crisi: impactes i reaccions’ (2013, Amics de la Gent Gran)
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Grafic 6. Bretxa del risc de pobresa per grups d’edat. Comparativa Catalunya,
Espanya i Uni6é Europea, 2015 (%)

44,8

Catalunya Espanya Uni6é Europea*

= Menys de 18 anys mDe 18 a 64 anys = 65 anys i més = Total poblacid

Font: Idesc at, a partir de dades de I'Enquesta de condicions de vida de I'INE i Eurostat
*Uni6é Europea: Dades 2014

Grafic 7. Evolucio de la bretxa del risc de pobresa de la poblacié de 65 anys
i més.Catalunya, 2013-2015 (%)

44,8

mmmm Menys de 18 anys mmmm De 18 a 64 anys

w65 anys i més ==¢==Total poblacié

Font: Idescat , a partir de dades de I'Enquesta de condicions de vida de I'INE
Nota: ruptura de série el 2013
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Taula 8. Perfil de persones grans ateses per Caritas Barcelona 2008-2015

Sexe

Homes 202 364
Dones 443 825
Nacionalitat

Espanyola 208 1.026
Comunitaria 3 33
Extracomunitaria 6 120
Situacio Legal

Amb Permis 24 85
DNI/Comunitari 581 1.060
Sense permis 22 38
Per zona de naixement

Espanya 379 937
Ameérica Central i Sud 50 147
Magreb 16 41
Resta d’Europa 8 40
Altres 192 24
Total persones grans 645 1.189
ateses

Font: Caritas Barcelona

ANALISI

1

Les dades de pobresa severa resulten alarmants per al conjunt de la poblacid,tal
com advertiem a I'INSOCAT num. 6, si bé en el cas de la gent gran es registra una
disminucié entre el 2014 i el 2015, quan el 10,6% de la poblacié catalana de 65 anys i
més viu amb ingressos inferiors al 40% de la renda mediana. Respecte a 2013 creix el
nombre de persones en situacié de pobresa extrema en totes les franges d’edat,
sent la franja de 65 anys i més la que menys pateix aquesta situacid.

Les memories de Caritas i els informes anuals de Creu Roja permeten observar la
importancia de la xarxa familiar per afrontar la crisi: I'any 2012, una de cada quatre
persones grans en situacid de vulnerabilitat acollien alguns dels seus fills, néts o familiars
a casa. El nombre de persones grans ateses per Caritas gairebé es duplica entre el 2008
i el 2015, i destaca especialment l'augment de persones grans de nacionalitat

. . 4
estrangera, sobretot llatinoamericana™.

3.4. Privacio material severa

Definicio | Percentatge de poblacié que viu en llars que no es poden permetre com a minim
quatre dels segients nou items: pagar la hipoteca, lloguer o pagaments a termini; mantenir
I’'habitatge a una temperatura adequada; una setmana de vacances lI'any; un apat amb carn,
pollastre o peix cada dos dies; teléfon; televisié; rentadora; cotxe; fer front a despeses
imprevistes, segons indica la taxa AROPE.

* Memories Caritas Barcelona 2008-2015.
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Grafic 8. Poblacio de 65 anys i més amb privacié material severa vs poblacio total.
Catalunya, 2013-2015 (%)

6,7 6,7
’ ’ 6,5 6 4
6,1 3 '
2,3
1,8
1,5
1,1
Total Homes Dones Total Homes Dones
Poblacié de 65 anys i més Poblaci6 total
E2013 ®=2014 2015
Font: Idescat, a partir de dades de I'Enquesta de condicions de vida de I'INE
Les dades de poblacio de 65 anys i més corresponents a 2015 sén poc significatives per  al calcul

Grafic 9. Nombre de privacions materials de la poblacié de 65 anys i més vs
poblacio total. 2015 (%)

58,7

16,4 15,7 16,2 16 16 16,8

Homes Homes

Poblacioé de 65 anys i més Poblacio total

H Cap privacio HUna privacié = Dues privacions Tres privacions i més

Font: Idescat, a partir de dades de I'Enquesta de condicions de vida de I'INE
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Taula 9. Poblacié amb privacié material per tipus de privacions,
65 anys i més vs. poblacio total. Catalunya, 2013-2014 (%)

Poblacié 65 anys i més

Poblacio total

2013 2014 2015

Privacié material

2013

2014

2015

Vacances minim una setmana l'any 38,3 38,6 36,7 43,6 42,6 37,1
Carn, pollastre o peix almenys cada dos dies 2,8 1,4 1,6 2,0 3,1 1,7
Mantenir I'habitatge a temperatura adequada 3,3 6,7 6,1 5,2 9,3 8,7
Capacitat per fer-se carrec de despeses 29,7 35,7 34,1 40,0 41,1 38,0
imprevistes
Retards en pagament de despeses 3,6 3,6 2,6 9,8 9,9 11,1
relacionades amb I'habitatge principal
No es pot permetre disposar de cotxe 1,7 2,0 3,3 7,3 6,6 6,9
No es pot permetre disposar d'ordinador 2,7 2,2 2,1 6,4 5,7 5,3
personal
Font: Idescat, a partir de dades de I'Enque sta de condicions de vida de I'INE
Not a: No es mostra | devoluci- anual acausadd enodifibacions c i de |l a crisi

metodologiques que han comportat un trencament de s

erie (vegeu nota metodologica).

Taula 10. Poblacié amb privacié material per tipus de privacions a Catalunya, 2015

(%) Poblacié de 65 anys i més per sexe

Privacié material Homes Dones Total
Vacances minim una setmana l'any 31,9 40,3 36,7
Carn, pollastre o peix almenys cada dos dies 1,5 1,6 1,6
Mantenir I'habitatge a temperatura adequada 5,0 6,9 6,1
Capacitat per fer-se carrec de despeses imprevistes 27,9 38,8 34,1
Retards en pagament de despeses relacionades amb I'habitatge 1,4 3,5 2,6
principal

No es pot permetre disposar de cotxe 2,3 4,1 3,3
No es pot permetre disposar d'ordinador personal 1,3 2,7 2,1

Font: Idescat, a partir de dades de I'Enquesta de condicions de vida de I'INE

Taula 11. Poblacié segons la dificultat d’arribar a final de mes a Catalunya, 2015.
Per sexe i edat. (%)

Homes Dones Total ‘
6_5 anys Total 6_5 anys Total 6_5 anys Total ‘
i més i més i més
Amb molta dificultat
Amb dificultat 12,7 18,8 23,2 21,9 18,7 20,4
Amb certa dificultat 37,1 29,7 32,5 28,4 34,5 29,0
Amb certa facilitat 33,4 27,1 23,9 25,3 28,0 26,2
Amb facilitat 9,0 11,4 9,3 10,5 9,2 11,0
Amb molta facilitat 0,6

Font: Idescat, a partir de dades de I'Enquesta de condicions de vida de I'INE
... Dades poc significatives per al calcul
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Analisi

1 El 47,3% de la gent gran pateix alguna privacié material I'any 2015 i d’aquests, el 19,2%
pateix dues privacions materials. La privaci6 material que afecta més la poblacié de 65
anys i més és no poder fer una setmana de vacances I'any i no poder fer-se carrec de
les despeses imprevistes (la gent gran té poca capacitat d’estalvi ja que els seus
ingressos depenen majoritariament de les pensions).

1 Lincrement percentual més significatiu des de 2013 s’observa en la dificultat per
mantenir |'habitatge a una temperatura adequada: el 2014 es duplica el
percentatge de persones grans que pateixen aquesta privacio (passa del 3,3 al 6,7%), i
el 2015 es redueix lleugerament (6,1%, amb una diferéncia important entre homes i
dones: 51i 6,9%, respectivament).

1 Només el 9,2% de la poblacié de 65 anys i més arriba amb facilitat a final de mes i, amb
perspectiva de genere, les dones tenen més dificultats per arribar a final de mes
que els homes.

1 L'any 2014 Creu Roja va multiplicar per quatre el nombre de beneficiaris en la franja de
65 anys i més: un total de 11.686 persones grans van rebre lots de productes basics,
estufes o ajudes per pagar les factures d’aigua, llum i gas.

Aportacions qualitatives

“La gent més gran ha viscut la postguerra i sembla que tingui una major tolerancia a
I’escassessat que persones més joves.” Cari Arifio, Ajuntament de Barcelona

“La nostra generacid ha passat moltes penuries, pero si podem, no ens privem de res. Les
privacions arriben quan veiem que la nostra familia necessita ajuda.” Enric Oll&, FATEC

“Son clarament les dones les que tenen més privacions materials, aixo esta intimament lligat
als seus ingressos, més baixos que els dels homes”, Teresa Crespo, ECAS

“Al llistat de privacions es troben a faltar les questions lligades a |'adaptacié de I’'habitatge,
per la péerdua progressiva de mobilitat de les persones grans, com ara canviar la banyera per
un plat de dutxa. En canvi és una generacié que potser té la cultura de les vacances com les
més joves.” Samanta Damaso, Suara

“Hi ha necessitats basiques per persones grans relacionades amb la salut que son
especifiques per a aquest col-lectiu, com ara la podologia o altres aspectes de cura personal,
no estan contemplades.” Gemma Roces, Creu Roja

“No es pot considerar |'accessibilitat, el disposar d’escales adaptades per exemple, com una
despesa imprevista. Poder baixar al carrer és una necessitat basica.” Josep Gomez,
Ajuntament de Barcelona

“Com a proposta per a futurs analisis cal indicar que les condicions de vida de les persones
grans no son les mateixes que les de la resta de la poblacié i que caldria una adaptacié del
llistat de privacions a les especificitats del col-lectiu.” Teresa Crespo, ECAS
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3.5. Capacitat redistributiva de les transferéncies socials

Definicio | L'indicador pretén quantificar I'esfor¢ que realitza el sistema de proteccio social
en la reduccié de la pobresa. Es prenen com a referéncia els ingressos comptabilitzats en
tres moments: abans de totes les transferéncies socials, després de les pensions de jubilacid
i supervivéncia, i després de totes les transferéncies socials.

Taula 12. Taxa de risc de pobresa abans i després de transferéncies socials per
sexe i edat. 2015 (%)

L Memes ] Do ] Tewl

De 65 Total De (33 Total 65 Total
18 a | anys 18 a | anys anys

64 i 64 i i
anys | més anys g més

Abans de totes

les 32,2
transferéncies

83 32

Després de

pensions,
abans d’altres 33,6 25,6 10,9 24,9 34,3 24,3 18,1 24,9 33,9 24,9 15 24,9

transferéncies

Després de

totes les
transferéncies 29,9 17,9 9,1 18,9 28,8 17,6 14,4 19,0 29,4 17,8 12,1 19,0

Font: Il descat, a partir de | 06Enquesta de condicions de
Analisi

1 Les transferéncies socials redueixen de manera significativa la taxa de risc de
pobresa de la gent gran: si no fos per aquestes transferencies, el 85,3% de les
persones grans de Catalunya serien pobres. Les pensions expliquen el gruix de la
reduccio: gracies a les prestacions per jubilacid, la taxa de pobresa baixa fins el 12,1%.
Amb perspectiva de génere, perd, s’‘observa una diferéncia important entre dones i
homes: donat que les pensions depenen de la cotitzacié a la seguretat social, la taxa de
pobresa en els homes baixa fins el 10,9%, mentre que la de les dones es manté en el
18,1%.

1 Les pensions son la prestacio amb major volum i capacitat de cobertura del sistema de
proteccid, tot i que hi ha altres transferéncies (prestacions d’atencio a la dependéncia,
d’invalidesa, familiars, etc.) que també contribueixen a reduir el risc de pobresa de
la gent gran, fins el 14,4% en el cas de les dones, 9,1% en el dels homes.

1 Limpacte positiu de les transferencies socials en la gent gran (vinculat al sistema de
pensions) no el trobem en altres col-lectius com la infancia o les families, que no reben
prestacions de caracter universal. Les principals limitacions d’aquest sistema de proteccio
public tenen a veure amb la logica contributiva de les pensions, que fa que estiguin
condicionades per la historia laboral, i amb la freqlient preséncia de factors que, malgrat
incidir en la situacié economica de les persones grans, no tenen un reflex en la quantia
rebuda, com ara els problemes de salut, la pérdua d’autonomia o, especialment en
els darrers anys a causa de la crisi, el retorn a la llar dels fills i fins i tot els néts o la
necessitat d’ajudar-los econdmicament.
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4. HABITATGE

4.1. Reégim de tinenga i problemes a I’habitatge

Definicions | Régim de tinenca a I’habitatge: Sistema a través del qual la ciutadania es
pot proveir d’habitatge: compra, lloguer, cessid6 d’Us, okupacid, etc. | Despeses de
I'habitatge: inclou lloguers, lloguers subjectius, despesa total de I'habitatge, interessos,
assegurances i despeses corrents (aigua, llum, combustible...).

Taula 13. Régim de tinenga de I’habitatge on viu la gent gran. Catalunya 2015 (%)

80,9
7,1
59
36
25

Font: Microdade s ECV i INE 2015

Taula 14. Problemes a I’habitatge de persones de 65 anys i més. Barcelona, 2011
(%)

T propietat

Goteres, humitats en parets, podridura en 10,1 23,6
terres, sostres o finestres

Problemes en estructura o aluminosi 4,2 7,0
43 22,1
Manca de llum natural 7,0 13,9

Manca d’ascensor (segon pis o més) 10,52 21,3

Font: Enquesta de condicions de vida i habits de la poblacié de Catalunya, 2011

Analisi

1 A Catalunya esta molt arrelada la cultura de la propietat, tal com il-lustra el fet que el
88% de les persones grans son propietaries del seu habitatge, davant un 9,5%
que viu de lloguer. Donat que només un 7,1% esta pagant encara una hipoteca, es pot
pensar que la gran majoria disposa d’un bon marge dels seus ingressos per destinar a la
resta de despeses de la llar i a altres conceptes.

1 Les darreres dades disponibles sobre les condicions residencials mostren que la gent
gran que viu de lloguer ho fa en pitjors condicions que els que viuen en un
habitatge de propietat, segons I'Enquesta de Condicions de Vida i Habits Saludables de la
poblacid.

1 Els problemes en I’habitatge —goteres, humitats, podridures, etc.— tenen efectes en
la salut de la gent gran, tal com constata per exemple l'informe Crisi economica i salut
(Sociedad Espafiola de Salud Publica y Administracion Sanitaria, 2014), que identifica les
consequéncies que es poden derivar d’una situacié de pobresa energética i relaciona les
males condicions de I’'habitatge amb patologies com les al-lergies, les malalties
respiratories i I'ansietat o la depressid.

1 Tal com veéiem a la Taula 13, les dones arriben a final de mes amb major dificultat
que els homes: mentre que un 3,5% de les dones tenen retards en el pagament de les
despeses relacionades amb I|'habitatge, en el cas dels homes el percentatge baixa fins
1'1,4%.
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1 Donat que les dades del CGPJ] sobre persones afectades per execucions hipotecaries
publicades no mostren el perfil d’edat i sexe, s’han consultat dades secundaries i segons
un estudi elaborat per |'Observatori DESC i la PAH (Emergéncia habitacional a Catalunya
2015) el 10% de les persones amb dificultats per pagar la hipoteca so6n
jubilades.

Aportacions qualitatives

“En termes de futur, trobem que actualment la major part de la gent gran té un pis en
propietat. Es probable que d’aqui uns 10 anys aquest no sigui el cas majoritari.”, Carme
Gargallo, Caritas

“La demanda d’habitatges amb serveis per gent gran és molt alta. Actualment s’atenen unes
1.400 persones, i es crearan més habitatges d’aquest tipus, perd cal cercar alternatives
perque es reben moltes peticions.” Cari Arifio, Ajuntament de Barcelona

“Antigament la gent gran podia utilitzar la férmula de la hipoteca inversa per poder pagar-se
la residencia, pero actualment la rendibilitat és tan baixa que gairebé ja no es fan.” Jdlia
Montserrat, doctora en economia

“Tot i ser minoritaries comencen a haver iniciatives per crear cooperatives d’habitatge, potser
I’economia social i solidaria pot trobar solucions per canviar el model actual a llarg termini.”
Teresa Crespo, ECAS

“Un dels projectes de la nostra entitat és la unitat de convivéncia, en qué persones grans
conviuen al mateix pis, comparteixen cuina, tenen un lavabo adaptat i professionals de
serveis. La llista d’espera és molt alta.”, Carme Gargallo, Caritas

“Quan les persones grans tenen problemes economics poden acabar compartint pis amb gent
poc recomanable, que arriba fins i tot a aprofitar-se de la situacid, de la vulnerabilitat i de la
necessitat de companyia per quedar-se amb part de la pensid.” Samanta Damaso, Suara
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4.2. Pobresa energética

Definicio | Actualment no hi ha una definicié consensuada, perd s’‘entén que la pobresa
energética és la dificultat o la incapacitat de mantenir la llar en unes condicions adequades
de temperatura (18°C a I'hivern i 259C a l'estiu) i/o de cobrir les despeses que generen
altres subministres necessaris per a la vida quotidiana (aigua, llum i gas).

Grafic 10. Evolucié del nombre de persones de 65 anys i més que no poden
mantenir el seu habitatge a una temperatura adequada vs. Poblacio total.
Catalunya, 2013-2015 %

9,3
8,7
6,7
6,1
5,2
313 I

65 anys i més total

=2013 =2014 2015

Font: Idescat, a partir de dades de I'Enquesta de condicions de vida de I'INE

Analisi

f Segons diferents estudiss, un dels col-lectius que més pateix la pobresa energética és la
gent gran, especialment les persones grans que viuen soles®.

1 Entre 2013 i 2015 gairebé es duplica el nombre de persones grans que no poden
mantenir el seu habitatge a una temperatura adequada, passant del 3,3% el 2013
al 6,1% el 2015. Aquest augment segueix la tendéncia de la poblacié general; segons
aquestes dades, a Catalunya hi ha un 8,7% de pobres energétics.

1 Segons els Observatoris de Vulnerabilitat de Creu Roja, el percentatge de persones grans
ateses per l'entitat amb dificultats per mantenir el seu habitatge a una temperatura

5L(‘)energia com a dret. Com afrontar | a pobresa energ tica. Debat
2014. Taula dO6éEntSettemt s del Tercer

Habitatge i col-lectius vulnerables. Observatori de Vulnerabilitat de la Creu Roja a Catalunya. 5& estudi.

Juliol 2013.

® Hi ha poques dades estadistiques oficials per conéixer el perfil de persones que pateixen pobresa
energética a Catalunya. Idescat disposa de dades sobre la poblacié amb privacié material severa a
Catalunya, que inclou aquelles persones que tenen unes condicions de vida restringides per la manca de
recursos i que no es poden permetre, entre d’altres, pagar les factures dels serveis publics o mantenir la
llar a una temperatura adequada. Entitats del tercer sector expliqguen que la pobresa energeética
acostuma a ser producte de la combinacié de tres factors: baix nivell de renda, qualitat insuficient de
I’edifici (aillament térmic inadequat, mala climatitzacié, humitats,...) i preus elevats dels subministres
(electricitat, gas i/o aigua). Vegeu |I'Informe sobre la Pobresa Energética a Catalunya publicat pel Sindic
de Greuges (octubre 2013).
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adequada va augmentar del 16% al 40% entre 2012 i 2013. Tot i aixi, es tracta del
col-lectiu menys afectat si es compara amb altres franges d’edat.

1 Els talls d’aigua o llum poden fer augmentar les xifres de pobresa energética. Tot i la
manca de dades oficials, I'any 2015 a Catalunya més de 16.000 persones van sol-licitar a
I’Agéncia Catalana de Consum que no se'ls tallés la llum. L'Alianca contra la Pobresa
Energética denuncia que hi ha més de 400 talls de subministrament d’energia al
dia a Catalunya7. L’Associaciéo Benestar i Desenvolupament denuncia que el 75,6% de

les llars que atén a I’Area Metropolitana de Barcelona pateixen pobresa energéticag.

1 Segons el Col-legi de Treball Social i ABDg, hi ha poca informacié sobre el bo social
energetic, malgrat que la Llei 24/2015de mesures urgents per afrontar
| 6" mbi t de | 6habitatage i lestablepxo puee $es empreses t i c a
subministradores han de sol:licitar I'informe als serveis socials abans de fer un
tall d’aigua, gas o Illum i, si es compleixen els requisits d’exclusié residencial, no es
procedira a la interrupcié del subministrament i s’oferiran ajuts a fons perdut. A més, la
llei estableix que I'empresa subministradora ha d’informar dels drets relatius a la pobresa
energeética. El 80% de les llars que tenen dret a bo social no el tenen tramitat, en

bona part per desconeixement o per les dificultats burocrétiqueslo.

Aportacions qualitatives

“La quantia de les pensions és insuficient per fer front al pagament dels subministraments
basics.”, Cari Arifio, Ajuntament de Barcelona

“Hi ha persones que no encenen la calefaccié perqué no els hi pugi la factura, pero igualment
han de pagar els minims imposats en la tarifa contractada.” Fina Castafio, ABD

“Tot i que la taxa de patiment energétic sigui inferior en la franja a partir dels 65 anys,
I'impacte en la salut de no poder mantenir la llar a una temperatura adequada és molt més
elevat per les persones grans que per les joves.” Josep Gomez, Ajuntament de Barcelona

" 9% de pobres energétics . (25/07/2016). El Punt Avui

= 75,6% de los atendidos por ABD sufren pobreza energetica en Barcelona . (03/12/2015). Europa
Press. Noticia basada en la presentacid de l'informe Cruixir de dents. La vivéncia de la pobresa
energética a |'Area Metropolitana de Barcelona. Associacié Benestar i Desenvolupament. Desembre,
2015. Per aquest informe s’han recollit dades amb enquestes a una mostra de 580 usuaris.

Dictamen sobre la implantacié de la Llei 24/2015, de mesures urgents per afrontar I'ergéncia en I'ambit
de I'habitatge i la pobresa energética. Col-legi Oficial de Treball Social de Catalunya, 2016.
Cruixir de dents. La vivéncia de la pobresa energética a I'Area Metropolitana de Barcelona. Associacié
Benestar i Desenvolupament. Desembre, 2015.
104 Diputacié de Barcelona ac  tua contra la vulnerabilitat energética . Nota de premsa (05/07/2016),
Primer Congrés Catala de Pobresa Energética
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4.3. Problemes per fer front a les despeses de |’'habitatge principal

Ajuts concedits per a pagar el lloguer a les persones amb dificultats per
afrontar els pagaments. Persones de 65 anys i més vs poblacio total. Catalunya
(2008-2015)
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Ajuts a persones de Ajuts a la
65 anys i més poblacio total
2015 4.530 (11,82%) 38.299
2014 3.583 (19,8%) 18.049
2013 4.080 (21,5%) 18.949
2012 3.704 (20,6%) 17.993
2011 3.956 (18,9%) 20.886
2010 4.505 (15,4%) 29.182
2009 3.836 (15,5%) 24.853
2008 2870 (15,6%) 18.433
Font: Secretaria dohabitatge.

1 Els ajuts del lloguer a persones grans segueixen una tendéncia a l'alca des de
I'inici de la crisi, si bé amb variacions interanuals que en algun cas van a la baixa. Les
dades de Caritas i Creu Roja també evolucionen en aquesta linia, amb un increment de
les ajudes a persones grans en questi6 de necessitats residencials i pobresa
energetica (Caritas Barcelona ha doblat el nombre de persones ateses per motius
d’'habitatge i lloguer'?).

1 El nombre d'ajuts concedits per a pagar el lloguer a les persones amb dificultats per
afrontar els pagaments s’ha incrementat en major mesura en el total de poblacio,
mentre que aquest increment ha estat menor en la poblacié major de 65 anys.

Generalitat

Aportacions qualitatives

“L'increment dels ajuts no dona una resposta real a les necessitats de la gent gran en
mateéria d’habitatge. Per aquest col-lectiu, sortir a passejar és una de les principals activitats
de lleure i la manca d’ascensor als edificis és una barrera arquitectonica important per ells.”

Luis Berrios, Diputacié de Barcelona

11, . . .
Analisi Llars i Persones ateses per Caritas Barcelona
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4.4. Forma de convivéncia

Taula 15. Persones de 65 anys i més segons forma de convivéncia més comu a

Catalunya. 2013-2015 (%)

Parella sense fills 47,3

Persones que viuen soles 23,8

Persones que conviuen en parellai amb

algun fill 11,9
Persones que no conviuen en parella

pero formen nucli amb algun fill 7,3

Amb altres parents 7,5

Amb altres no parents 1,7

Font : El aboraci - pr.pia a

47,6
23,0
13,7
6,7
7,3
1,3

partir de

48,1
22,4
13,2
7,9
6,8
1

| 6Enquesta Cont2nuc

Taula 16. Persones de 65 anys i més i 85 anys i més que viuen soles, per sexe.

Catalunya, 2015 (%)

. el

Font: El aboraci - pr, pia a

24,2%
36,3%

partir de

| 6Enquesta Cont2nuc

Taula 17. Nombre de llars amb persones grans ateses per Caritas Barcelona. 2008-

2015

19 (3,39%)
Parella amb fills 69 (12,32%)
Parella sense fills 40 (7,14%)

Parents que viuen junts 87 (15,54%)
337 (60,18%)

Total de llars ateses 560

Font: Caritas Barcelona

Analisi

103 (9,3%)
111 (10,05%)
117 (10,59%)
136 (12,31%)
638 (57,74%)

1.105

2008 | 2015 |

1 La forma de convivéncia més comuna entre les persones de 65 anys i més que viuen en
llars familiars és de parella sense fills (48,1%), seguida per les persones soles (22,4%) i
per les persones que conviuen en parella i amb algun fill (13,2%). A partir dels 85 anys,
la forma de convivencia més habitual és viure sol (33,3%), i amb perspectiva de génere
les dones més grans son les que pateixen més situacions de soledat.

1 Respecte a 2013 s’observa un lleuger increment de les persones grans que viuen
amb algun fill. L'any 2015 el 13,2% de la gent de 65 anys i més conviuen amb parella i
amb algun fill (el 2013 era un 11,9%) i el 7,9% forma nucli amb algun fill (7,3% el
2013). Aquestes dades poden il-lustrar la tendéncia a la reunificacio sota un mateix
sostre de diferents generacions després que els fills s’Thaguessin emancipat, a causa
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de la impossibilitat de mantenir dos habitatges. Un estudi de Creu Rojalz, recull que una
de cada tres persones grans han ajudat per primera vegada a la familia en els darrers
dos anys: 20% amb un ajut econdomic i 6% acollint algun familiar a casa.

1 La convivéncia de diferents generacions després d’haver viscut separades i com a opcid
no voluntaria, per motius basicament economics, té una série d’efectes en la qualitat
de vida i pot dificultar independéncia de les persones grans.

1 Les dades de Caritas Barcelona mostren com des de linici de la crisi hi ha hagut un
increment notable de persones grans ateses que viuen en llars monoparentals
(aquelles en qué la persona principal és un home o dona amb fills). Es constata la
tendéncia a 'laugment de persones grans vulnerables que viuen amb els seus fills
i néts.

Aportacions qualitatives

“El grau de dependéncia de la persona és important en quant a la convivéncia. Quan la
persona gran €s un actiu que porta els néts a I’'escola i prepara els menjars hi ha menys
problemes que quan se I’'ha d’atendre perqué no pot caminar i és depenent. Aquesta situacio
els fa més vulnerables”. Josep GoOmez, Ajuntament de Barcelona

“Les persones en actiu tenen situacions molt precaries, llavors els seus pares intenten cobrir
on no arriben, fent-se carrec dels néts o aportant diners. Hi trobem persones que amb 70
anys tenen uns horaris i activitats semblants a les d’un treballador no remunerat. D’aix0 la
convivéncia també se’n ressenteix.” Jordi Foix, els Tres Turons

“El conflicte de convivéncia prové de la diferencia dels habits. El major temps de convivencia
és una variable que afecta al clima familiar.” Luis Berrios, Diputacié de Barcelona

“La regressio a convivencies anteriors sol ser forcada. Les persones grans que soOn
autonomes prefereixen viure soles, si van amb altres és per obligacid. I moltes voltes hi ha la
promesa de fer-se companyia i que les coses aniran millor, pero finalment no és aixi.” Cari
Ariino

“La tensid familiar augmenta amb els problemes econdomics i la precarietat. Actualment
veiem més casos de maltractaments a gent gran per part dels propis fills o néts.” Gemma
Roces, Creu Roja

12Lil’npacte de la crisi en les persones grans. Observatori de la Vulnerabilitat de la Creu Roja
a Catalunya. Juny 2012.
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5. SALUT

5.1. Esperanca de vida

Definicions | Esperancga de vida: Nombre d’anys que, de mitjana, pot esperar viure una
generacié de nounats si les condicions de mortalitat no varien en el futur. | Esperanca de
vida als 60 anys: Nombre d'anys que, de mitjana, pot esperar viure una generacié de
persones de 60 anys si les condicions de mortalitat per edat de I'any o del periode especificat
no varien durant la resta de la seva vida.

Taula 18. Esperanca de vida al néixer, per sexe. 2013

romes [ bones | Toal |

Catalunya 80,3 86 83,2
| EE] 80,2 86,1 83,2
Zona euro 78,9 84,3 81,7
Unié Europea 77,8 83,3 80,6

Font Catalunya: Idescat, Departament de Salut. Font Espanya, zona euro i Uni6é Europea: Eurostat.

Taula 19. Esperanca de vida als 60 anys, per sexe. 2013

| | Homes | Dones | Total |
23,1 27,7 25,5
23,1 27,9 25,6
22,4 26,4 24,5
21,7 25,6 23,8

Font Catalunya: Idescat, Departament de Salut. Font Espanya, zona euro i Uni6é Europea: Eurostat.

Grafic 11. Esperanca de vida en néixer a Catalunya, 2007-2013
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Font: Idescat
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Grafic 12. Esperanca de vida a Barcelona per districtes. 2014

88,9
s.o 878 57,4
: 86,8
86,6 86,3 86,2 g61 86,3
] 1 I I I I I I

Barcelona

Ciutat Vella
Eixample
Sants-Montjuic

Les Corts
Sarria-Sant Gervasi
Gracia
Horta-Guinardo
Nou Barris

Sant Andreu

Sant Marti

Font: Indicadors sociodemografics. Area de Qualitat de Vida, lgualtat i Esports. Ajuntament de

Analisi
1

Barcelona.

L'esperanca de vida de la poblacid catalana és de les més altes d’Europa -83,2 anys
davant els 80,6 anys a la Unié Europea— i la correlacié es manté entre homes i
dones. El fet que les dones tinguin una major esperanca de vida (gairebé sis
anys més), implica un major nombre de vidues, que sovint viuen soles amb
pensions baixes i representen un dels grups de poblaci6 més vulnerables, amb
major risc de pobresa.

En els darrers anys s’‘observa un increment de I'esperanca de vida a Catalunya,
tant en les dones com en els homes. Aquest augment permet que fills, pares i avis
convisquin durant més temps, pero alhora persones de 60 a 70 anys es troben que
han de tenir cura dels seus pares, amb fills que no se’n van de casa i néts per cuidar.
En una edat en que, per bona que sigui la salut, les condicions no sén les mateixes
que quan eren joves.

Les diferéncies d'esperanca de vida a la ciutat de Barcelona tenen la seva
explicacié en la situacié socioeconomica de les persones que viuen als diversos
districtes i, especialment, barris, que és on més clarament es reflecteix aquesta
correlacio. Aixi ho constata I'Ultim informe anual de I’Agéncia de Salut Publica de
Barcelona, que posava la mirada als barris'®. Barris rics com Pedralbes (amb un
index de renda familiar'* de 251,7 sobre 100) tenen una esperaca de vida 11 punts
superior a la de barris com Torre Baré (amb una renda familiar de 45,6 sobre 100),

13 | asaluta Barcelona . Agéncia de Salut Publica, 2014.

4| a Renda Familiar és el conjunt d'ingressos de qué disposen els habitants d'un territori per destinar-los
a consum o estalvi. L'indicador de Renda Familiar Disponible per capita de Barcelona és un indicador
teoric que es construeix a partir de diverses variables (atur, nivell d'estudis, evolucioé i poténcia del parc
de turismes i preus al mercat immobiliari) que s'actualitzen peridodicament. Permet saber la posicid
relativa de cadascun dels barris en relacié amb la mitjana de la ciutat, fixada en un valor igual a cent.
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al districte de Nou Barris. Per districtes, hi ha una diferéncia de 4,4 anys d’esperanca
de vida entre Ciutat Vella (84,5 anys) i Les Corts (88,9 anys).

5.2. Percepcio de I'estat de salut

Grafic 13. Autopercepcio de I'estat de salut general de les persones de 65 anys i
més, per sexe. Catalunya, 2015 (%)
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34,6
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26,7
20, 19,9 20,
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Font: Enquesta de Salut de Catalunya 2015. Depart ament de Salut

Grafic 14. Poblacié de 65 anys i més amb problemes que afecten la qualitat de vida
relacionada amb la salut. Per sexe. Catalunya, 2015 (%)

70,1

36,1

22,3

65-74 anys 75 anys i més 65-74 anys 75 anys i més 65-74 anys 75 anys i més
Homes Dones TOTAL
mDolor o malestar H Ansietat o depressio
= Problemes per caminar = Problemes per realitzar activitats quotidianes
Problemes per a la cura personal

Font: Enquesta de Salut de Catalunya 2015. Departament de Salut
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15. Poblacio de 65 anys i més que pateix algun problema de salut o malaltia
cronica. Catalunya, 2015 (%)

Analisi

71,1

Homes Dones Total

m65-74 anys ® 75 anys i més

Font: Enquesta de Salut de Catalunya 2015. Departament de Salut

L'envelliment comporta un empitjorament de |'estat de salut que constata la propia
percepcio per part de la gent gran, si bé el 64,9% de la poblacié de 65 a 74 anys i el
48,7% de la poblacido de 75 anys i més té una autopercepcidé positiva del seu
estat de salut, lleugerament pitjor en les dones. Una diferéncia de génere vinculada
al fet que les dones grans tenen més problemes de salut que afecten la seva
vida quotidiana segons tots els indicadors, entre els quals destaquen el dolor o
malestar (55,3% de dones de 65 a 74 anys, 36,1% d’homes) i I'ansietat. (34% de
dones, 12,2% d’homes).

Al voltant de dos tergos de les persones de 65 anys i més pateixen algun tipus
de trastorn cronic, amb major afectacié entre les dones (gairebé 10 punts de
diferéncia en la franja 65-74 anys). Segons l'estudi Temps i Gent Gran 15, les dones
dediquen més temps a les tasques domeéstiques, familiars i de cura i pateixen
una sobrecarrega d’activitats. Segons aquest treball, “la cura implica una carrega
rigida de treball durant tot el cicle de vida: una dedicacié a la cura d’adults,
infants i gent gran, que repercuteix directament en la disponibilitat de temps lliure i
en la possibilitat de decidir sobre les preferencies pel que fa a I'autocura”.

Segons el Consell de la Gent Gran de Barcelonale, les noves situacions de pobresa
originen nous problemes de salut en la gent gran i incideixen en la seva qualitat
de vida. L'encariment dels subministres basics i de l'alimentacio, la pérdua de poder
adquisitiu a causa de la congelacié de les pensions, el copagament de serveis publics
i 'augment de les llistes d’espera poden tenir riscos per a la salut i la qualitat de
vida de les persones grans.

15 del valle Goémez, G (2013): Temps i gent gran. Ajuntament de Barcelona.
18 Declaracié sobre I'impacte de la crisi en les condicions de vida de la gent gran. Consell de la Gent Gran
de Barcelona. Febrer, 2013.
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1 Segons els observatoris de vulnerabilitat de Creu Roja, I'estat de salut percebut pels
usuaris de programes de lluita contra la pobresa i I'exclusié social és pitjor que el de
la poblacié general, mentre que un informe de I'Observatori del Sistema de Salut’
parla de major percentatge de malalties croniques, discapacitat, dependéncia o
dificultats de mobilitat, aspectes que afecten majoritariament a la gent gran.

1 Logicament, el percentatge de persones amb dependéncia i problemes de salut
s'incrementa a mesura que s’envelleix, la qual cosa implica un factor de
vulnerabilitat intrinseca a la gent gran. Les dades de I'Enquesta de Salut de
Catalunya (ESCA) mostren que a major esperanga de vida, més gent envellida i més
probabilitats de tenir problemes de salut, especialment les dones. Aixd0 suposa un
increment de les necessitats de cura a llarg termini que ha suposat un repte per
al sistema de dependéncia (vegeu capitol 6).

5.3. Salut mental

Definicié | Index de salut mental: La salut mental a Catalunya s’ha analitzat a I'Enquesta
de Salut de Catalunya (ESCA) a partir del General Health Questionnaire (GHQ; els individus
amb una puntuacié igual o superior a 3 en aquest instrument presenten més risc de patir
problemes de salut mental).

Grafic 16. Risc de mala salut mental: poblacié de 65-74 anys vs poblacio 75 anys i
més, per sexe. Catalunya, 2015 (%)
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Font: Enquesta de Salut de Catalunya 2015. Departament de Salut

Analisi
1 La perspectiva de génere permet veure que el risc de mala salut mental en la
poblacié de 65 anys i més és superior a la mitjana global per a les dones,

mentre que per als homes el risc és inferior al de la poblacié de 15 anys i més. La
diferéncia entre sexes és, doncs, forca accentuada: al voltant del 10% de les dones

M Efectes de la crisi economica en la salut de la poblacié de Catalunya . Observatori del Sistema de Salut
de Catalunya, 2015.
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estan en situacid de risc, uns quatre punts per sobre dels homes. Aquest
comportament diferenciat es deu principalment a la sobrecarrega de les dones
grans, ja que sovint cuiden de néts, pares o altres familiars en situacié de
dependéncia, amb els conseglients efectes que aix0 genera.

1 A banda de l'estres i I'ansietat, I'INSOCAT sobre Crisi, génere i pobresa  (ECAS, 2015)
mostra que més del 80% dels pacients mentals cronics conviuen amb la seva familia
d’origen i que aproximadament un 15% dels cuidadors presenten problemes
fisics vinculats al fet de tenir cura, aixi com una morbiditat psiquiatrica que
gairebé duplica la de la resta de la poblaciélg.

1 Donat que les dades de I'ESCA no permeten veure com afecta la crisi econdmica a la
salut de les persones, cal recorrer a dades d’entitats que treballen amb persones
vulnerables, com Caritas o Creu Roja. Segons el 7& Observatori de Vulnerabilitat de
Creu Roja, el 68% de les persones ateses admet que la situacié economica li
provoca trastorns emocionals, amb un estat d’anim en qué predomina la tristor o
la fatiga.

1 Les males condicions dels habitatges té efectes en la salut mental, tal com
s’explica en el proper capitol sobre Xarxa relacional i soledat . Viure en immobles
sense ascensor i no poder sortir al carrer, per exemple, pot provocar aillament i
incrementar problemes de salut mental com la depressio.

6. XARXA RELACIONAL I SOLEDAT

6.1. Soledat gent gran

Definicié | Index de solitud: Percentatge que representa la poblacié de 65 anys i més que
viu sola sobre la poblacié total d’aquesta franja d’edat.

Taula 20. Llars unipersonals a Catalunya. Persones de 65 anys i més (%)

Font: El aboraci - pr,pia a partir de | 6Enquesta

18 MONTERO, I i altres (2004). Género y salud mental en un mun do cambiante.
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Taula 21. index de solitud. Barcelona, 2015 (%)

Index de solitud 65 anys i més Index de solitud 75 anys i més
" Total | Homes | Dones |  Total | Homes | Dones |

Barcelona 25,5 14,7 32,6 31,2 16,7 39,4
Ciutat Vella 32,4 24,3 37,7 37,2 25,0 43,6
27,5 16,2 34,6 32,7 17,5 40,5
25,9 15,5 32,9 32,1 18,1 40,3
23,0 13,0 30,2 29,4 15,8 38,2
Sarria-Sant Gervasi 24,2 13,5 31,1 28,6 14,2 36,5
27,4 15,3 34,8 32,9 16,8 41,0
Horta-Guinardo 23,9 12,9 31,1 29,3 15,1 37,7
Nou Barris 24,9 13,9 32,2 31,0 16,6 39,7
Sant Andreu 23,9 13,1 31,4 31,0 16,1 39,7
24,2 14,1 31,3 30,3 16,2 38,6

Font: Indicadors sociodemografics. Area Qualitat de Vida, Igualtat i Esports. Ajuntament de Barcelona.

Analisi
1 Hi ha més dones grans que homes que viuen soles: del 22,4% de les persones
de 65 anys i més que viuen soles, el 75,5% sén dones, un percentatge que

augmentat en els darrers anys. A Barcelona el 27,1% de la poblaci6 major de 65
anys i el 31,4% de la poblacié de 75 anys i més viu sola.

1 La problematica de la soledat és dificil de mostrar amb dades, pero tant des de les
administracions com des de les entitats del tercer sector social es constata que sovint
les persones grans se senten soles i el problema s’agreuja en cas de tenir mobilitat
reduida o trobar-se amb barreres arquitectoniques que dificulten sortir de casa.

1 Els canvis en les estructures familiars i I'impacte de la crisi estan provocant cada
vegada més situacions de soledat no volguda en les persones grans. Segons
dades d’Amics de la Gent Granlg, s’estima que a Catalunya 175.000 persones majors
de 65 anys pateixen soledat no desitjada. Segons aquesta entitat, moltes d’aquestes
persones son invisibles per a la majoria de la societat, ja que pateixen la soledat en
silenci.

T A la Jornada Internacional sobre la Soledat celebrada el 2011%° es van mostrar
evidéncies cientifiques de I'impacte de I'aillament sobre la salut de les persones
grans —augment de la tensid arterial i major risc de mortalitat, entre d’altres— i es
va acreditar la soledat com a condici6 que pot predisposar a situacions d’exclusié
social.

1 Segons un estudi?! de 2015, el 15% de les persones més grans de 65 anys i un 21%
de les majors de 75 que viuen a la regi6 metropolitana de Barcelona passen més
d’un dia a la setmana sense sortir de casa. L'estudi també explica que aquestes
situacions es donen més a les zones perifériques, amb construccions aillades i pocs
comergos, on només s’hi va a dormir.

1 Segons dades de Creu Roja, la meitat de les trucades relacionades amb la
teleassistéencia d’aquesta entitat serveixen per conversar amb les persones

1953.08.2016 | Nota de premsa d’Amics de la Gent Gran, Crida al Voluntariat

2 Conclusions de la Jornada Internacional de Soledat, 2011. Aillament social i solitud en la vellesa.
Amics de la Gent Gran.

21 Marquet, O.a , Miralles-Guasch, C.b. "Neighbourhood vitality and physical activity among the elderly:

The role of walkable environments on active ageing in Barcelona, Spain". Social Science & Medicine.
2015, vol. 135, p. 24-30 http://dx.doi.org/10.1016/j.socscimed.2015.04.016
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. 22 L . .
grans, moltes de les quals pateixen soledat™. Les memories de les diputacions de
Girona i Barcelona mostren un increment del servei de teleassisténcia en els darrers
anys i el perfil majoritari dels usuaris és una dona major de 85 anys que viu sola.

Aportacions qualitatives

“Quan la soledat no és volguda, afecta a la salut i a la supervivéncia de la persona. El suport
de la familia és molt important per pal-liar la vunerabilitat de la gent gran”. Gemma Roces,
Creu Roja

“Una persona sola no té amb qui expressar les seves dificultats, cosa que fa més dificil
detectar patologies o problemes que pugui tenir. També és més vulnerable a estafes, per
exemple, per no tenir contacte amb algu altre que li doni suport o un altre punt de vista.”
Samanta Damaso, Suara

“Cal preguntar-se com sorgeix aquest sentiment de soledat, i els factors que s’hi van
sumant. Quan no cal veure ningl es pot caure en la deixadesa i aquesta derivar en
depressido. El mon exterior sembla ple de perills i la persona entra en una espiral
d’automarginacid.” Cari Arifio, Ajuntament de Barcelona

“Lindividualisme és un problema social. Els llagos comunitaris i el veinatge poden fer molt
per les persones que se senten soles.” Teresa Crespo, ECAS

6.2. Maltractament de les persones grans

Definicio | Risc de maltractament: Efecte de patir accions negatives continuades,
normalment sense rellevancia penal, causades per persones conegudes o properes. |
Maltractament: Efecte de patir accions negatives habituals, unes amb rellevancia penal i
altres no, causades per persones conegudes o properes.

Taula 22. Estimacioé de volum persones de 65 anys i més victimes d’accions
negatives freqiients a Catalunya, 2015 %23

Persones maltractades 0,8
Persones en risc de maltractament 2,1
Font: Enquesta de Seguretat Publica de Catalunya. Ed icio especial sobre les persones grans.
Departament do6élnterior. 2015

Nota: Persones afectades en els darrers dotze mesos a partir de novembre 2014

22 Memoria Creu Roja Teleassisténcia Domiciliaria a Catalunya, 2013
23 L'enquesta elaborada pel Departament d’Interior de la Generalitat de Catalunya esta feta a 2.000

persones de 65 anys i més que viuen en el seu domicili. Es una de les poques fonts disponibles per
abordar aquesta problematica. La Taula d’Entitats del Tercer Sector de Catalunya ha utilitzat I'enquesta
com a font per a elaborar el dossier Maltractaments a le gent gran. Una realitat oculta que exigei X
respostes . Debats Catalunya Social. Propsotes des del Tercer Sector. NUm. 47, maig 2016.
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Taula 23. Autopercepcio de xarxa relacional de les persones de 65 anys i més que

han patit accions abusives freqijents24

40 %
Poques 7,5 %
Bastantes 2,6 %
3,0 %

Font: Enquesta de Seguretat Publica de Catalunya. Edici6 especial sobre les persones grans.
Departament délnterior. 2015

Taula 24. Dificultats d’arribar a final de mes de les persones de 65 anys i més que

han patit accions abusives freqiients

Amb dificultat o moltes dificultats 12,7%
Amb certa dificultat 4,1%
Amb certa facilitat 2,5%

Amb facilitat o molta facilitat 1,9%

Font: Enquesta de  Seguretat Publica de Catalunya. Edicié especial sobre les persones grans.
Departament do6élnterior. 2015

Analisi

1

Al voltant de 10.500 persones de 65 anys i més declaren haver estat
maltractades en els darrers 12 mesos, segons I'Enquesta de Seguretat Publica de
Catalunya. L'enquesta també mostra que el 2,1% de les persones grans catalanes
estan probablement en situacié de risc per manca d’ajuda quan ho necessiten o per
|’existéncia de relacions personals conflictives amb el seu entorn.

El risc de patir maltractament esta estretament relacionat amb situacions
d’aillament social i amb persones de nivell de renda baix. Les persones que
declaren arribar a final de mes “amb dificultat” o “amb molta dificultat” han patit,
aproximadament, entre cinc i sis vegades més accions abusives que les que arriben a
final de mes amb facilitat. Altres factors de risc de patir maltractament que es
reflecteixen a l'enquesta sén: dependéncia fisica, psiquica, emocional i econdomica;
aillament social; cohabitacio; pobresa (viduitat); tenir antecedents de maltractament;
sexe femeni; deteriorament cognitiu i alteracions de la conducta; demeéncia; i baixa
autoestima.

24 ) . L

En resposta a la pregunta: “Hi ha persones que es preocupen del que li passa?”. Segmentacio per
aillament social de les persones que han patit accions abusives “sovint” o “bastantes vegades” des dels
65 anys.
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Aportacions qualitatives

“Els maltractaments a persones grans son una problematica invisible, encara no es pot
quantificar en xifres el seu abast real.” Gemma Roces, Creu Roja

“Nomes coneixem la punta de l'iceberg en aquesta questid. Les persones grans que volen
denunciar depenen economicament de qui els maltracta, tenen por a represalies o a que la
situacié empitjori, cosa que perpetua el conflicte. Des de FATEC oferim un servei de denuncia
anonima per ajudar que més casos surtin a la llum.” Enrique Peidré, FATEC

7. DEPENDENCIA

Definicio | Necessitat d'ajuda que té una persona per realitzar les activitats basiques de la
vida diaria, derivada de I'edat, la malaltia i/o la discapacitat, i lligada a la falta o a la pérdua
d'autonomia fisica, mental, intel-lectual o sensorial.

La Llei de la dependeéncia (Ley 39/2006, de 14 de diciembre, de Promocién de la Autonomia
Personal y Atencién a las personas en situacion de dependencia) defineix les prestacions de
la dependéncia com un dret de ciutadania per a tota persona en situacié de
dependéncia sense limits d’edat o renda.

L’Administracié autonomica reconeix el grau de dependéncia del sol-licitant segons la
valoracio realitzada per un equip multidisciplinari i, si s’escau, li atorga la prestacié o
prestacions elegides per la persona beneficiaria d’acord amb el Programa Individual d’Atencio
(PIA) dissenyat pels professionals dels serveis socials publics. Les prestacions poden ser en
forma de serveis o en forma de prestacions monetaries. Els usuaris paguen una quota
(copagament) per la prestacid o prestacions (copagament) que es calcula en funcié de la
renda i el patrimoni. L'Administracié garanteix que cap ciutada quedi exclos de les
prestacions per motius economics.

La Llei de la dependencia és un programa social que contribueix a la creacié de riquesa
per la seva elevada capacitat d’emprar i generar llocs de treball i vetllar pel benestar de les
persones afectades i pel del seus familiars.

36




Informe INSOCAT per a la millora de I'acci6 social
Nam. 7 | Gent gran: pobresa i vulnerabilitat

7.1. Perfil dels sol-licitants de les prestacions de la dependéncia

Grafic 17. Perfils dels sol-licitants de les prestacions de la Llei de la dependéncia
per edats. Catalunya, 2016%*

Menys de

De 19 a 64
anys
14%

Més de 80
anys
54%

De 65 a 79
anys
29%

Font: Departament de Treball i Afers socials. Generalitat de Catalunya.
* Dades a 30/06/2016

Grafic 18. Perfils dels sol:licitants de les prestacions de la Llei de la dependéncia
per sexe. Catalunya, 2016

Homes
37%

Dona
63%

Font: Dep artament de Treball i Afers socials. Generalitat de Catalunya.
* Dades a 30/06/2016

Taula 25. Perfils de les persones beneficiaries per graus de dependéncia.
Catalunya, 2014-2016

S = o 2 Il
34,62% 55,11% 10,27%
24,64% 40,94% 34,42%
24,77% 40,18% 35,05%

Font: Estadisticas de la dependencia. IMSERSO
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Analisi:

1 Més de la meitat de les persones sol-licitants de prestacions de la Llei de la
dependéncia tenen més de 80 anys i gairebé dues terceres parts son dones.

1 Quasi una quarta part de les persones beneficiaries son “grans dependents” (grau 3)
i un 40% tenen “dependéncia moderada” (grau 2). El percentatge de persones
beneficiaries amb “dependéncia moderada” (grau 1) s’ha incrementat de forma
important a partir de juliol de 2015, moment en qué es reconeix el dret d’aquestes
persones a entrar en el sistema®. La nova distribucié dels graus de
dependéncia s’aproxima, cada cop més, a una distribucid on les persones amb
dependéncia moderada (grau 1) i dependéncia severa (grau 2) concentraran el 75%
del total i les persones amb gran dependéncia es mantindran al voltant del 25%.

7

2. Evolucié de la gestio de les prestacions de la dependéncia a
Catalunya

Taula 4. Evolucié de les sol-licituds, els dictamens i el reconeixement del dret a les
prestacions. Catalunya, 2012-2016

Beneficiaris Dictamens/ Beneficiaris/
(dret a sol:-licituds sol:-licituds

prestacio) (€)) (%)

31/12/2012 281.176 273.635 169.947 97,32% 60,44%
31/12/2013 280.298 273.548 159.468 97,59% 56,89%
31/12/2014 273.535 266.000 145.690 97,25% 53,26%
31/12/2015 281.036 265.412 207.721 94,44% 73,91%
30/06/2016 284.458 266.655 216.339 93,74% 76,05%

Font: Estadisticas de la dependencia. IMSERSO

Taula 26. Evolucié del nombre de persones beneficiaries i de les persones
beneficiaries ateses. Catalunya, 2012-2016

prestacio) amb prestacié | total beneficiaris (%)
31/12/2012 169.947 137.269 81%
31/12/2013 159.468 139.391 87%
31/12/2014 145.690 125.821 86%

31/12/2015 207.721 126.450 61%
30/06/2016 216.339 126.118 58%

Font: Estadisticas de la dependencia. IMSERSO

% La xifra de persones amb grau 1 que figura en el 2014 correspon a aquelles que havien sigut

reconegudes abans de gener de 2012, data en que el RDL 20/20112° i, posteriorment, el RDL 20/2012%°
posposen l'entrada al Sistema fins juliol de 2015.
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Taula 27. Evolucié del nombre de persones beneficiaries no ateses. Catalunya,

2012-2016
Beneficiaris (dret a | Beneficiaris Evolucié beneficiaris
prestacio) no atesos no atesos (%)
31/12/2012 169.947 32.678 19,23%

159.468 20.077 12,59%
145.690 19.869 13,64%
207.721 81.271 39,13%
216.339 90.221 41,70%

Font: Estadisticas de la dependencia. IMSERSO

Analisi
1 El nombre de sol-licituds i el nombre de beneficiaris amb dret a prestacid

disminueixen a partir de les retallades del RDL 20/2012, de forma que fins el 2015
no es torna a recuperar el nivell de I'any 2012.

1 El nombre de valoracions de les persones sol-licitants (dictamens) mostren un nivell
d’efectivitat elevada. Es valoren més del 90% de les sol-licituds en tots els anys,
malgrat que s’observa una lleu disminucio en els dos darrers anys.

1 A tres quartes parts dels sol:licitants se’ls reconeix el dret a ser beneficiaris
del sistema d’atencié a la dependéncia. Cal assenyalar que fins el mes de juliol de
2015 no podien ser reconegudes les persones amb un grau de dependéncia
moderada (grau 1).

1 Mentre el nombre de persones beneficiaries augmenta, el nimero de persones
ateses disminueix. A 30 de juny de 2016, poc més de la meitat (58%) de les
persones amb dret a prestacions de dependéncia n’eren beneficiaries, mentre que a
finals de 2012 aquest percentatge era del 81%.

1 El nombre de persones ateses ha disminuit en 11.151 fruit de les retallades.
Mentre que a finals del 2012 hi havia 137.269 persones ateses, a finals del primer
semestre del 2016 n'eren 126.118.

1 El nombre de persones beneficiaries no ateses (limbo de la dependéncia)26 ha
augmentant de forma important amb |'entrada de les persones dependents de grau
1, fins arribar a més del 40% de les persones amb dret a prestacio.

7.3. Prestacions del sistema d’atencio a la dependéncia

Definicio | Prestacions de dependéncia: Ajuts derivats de la Llei de la dependéncia, que
poden ser monetaris o en forma de serveis. La relacié de prestacions existents es detalla en
I'annex 2. | Servei d’Atencié Domiciliaria (SAD): Servei que té com a objectiu cuidar la
persona en situacié de dependéencia al seu domicili per tal de prevenir I'entrada a un servei
residencial.

26 . , . L o . . .
Nom informal usat per I'organitzacié Asociacion de directores y gerentes de Servicios sociales.
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Taula 28. Nombre de prestacions per persona beneficiaria atesa. Catalunya, 2012-
2016

Beneficiaris amb Total
prestacio prestacions

Ratio prestacions/

beneficiari atés

137.269 173.913 1,27
139.391 183.789 1,32
125.821 167.140 1,33
126.450 181.624 1,44
126.118 161.024 1,28

Font: Estadistica s de la dependencia. IMSERSO

Taula 29. Evoluci6 de les prestacions de dependéncia. Catalunya, 2012-2016

. e Diferéncia
. Total a Prestacio Total a Prestacio
Prestacions | 34,12/2012 /total (%) [Jll 30/06/2016 /total (%) | 30/06/2016/
31/12/2012

Prevencid i o o _
promocié 2.653 1,53% 1.391 0,86% 1.262
Teleasisténcia 14.355 8,25% 16.255 10,09% 1.900
Ajuda a domicli 16.186 9,31% 20.940 13,00% 4.754
Centres dia/nit 7.281 4,19% 11.029 6,85% 3.748
Residéncies 17.321 9,96% 25.630 15,92% 8.309
sUnmiEl ‘ 57.796 ‘ 33,23% 75.245 46,73% 17.449
serveis
Vinculada servei 13.144 7,56% 9.285 5,77% -3.859
Cuidadors familiars |  102.956 59,20% 76.481 47,50% -26.475
Asisténcia personal 17 0,01% 13 0,01%

Subtotal

85.779

53,27%

" = A " ‘ 116.117 ‘ 66,770/0
monetaries

173.913 ‘ 100,00%

Nam. prestacions 161.024 100,00%

173.569 126.118

Nam. de
persones ateses

Font: Estadisticas de la dependencia. IMSERSO
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Grafic 19. Evolucio de la cobertura del SAD a persones de 65 anys i més. Provincia
de Barcelona, 2011-2014 (% sobre el total d’habitants de 65 anys i més)

3,90
3,80 \

3,70 NSU
3,60

\ 3,50
3,50
3,40 \ /

3,30
3,30
3,20
3,10
3,00 |
2.011 2.012 2.013 2.014

Font: Observatori de la Xarxa de Serveis Socials d'Atencié Domiciliaria.
Nota: Inclou SAD social i SAD dependencia

Taula 30. Hores maximes de servei d’ajuda a domicili. Abans i després del RD
20/2012.

RO CANES Reducciéo RDL
SAD 20/2012

Grau 3 Entre 46 i 70 Entre 15 i 20 hores

Grau 2 Entre 21 i 45 10 hores
Grau 1 Entre 12 i 20 10 hores
Font: RDL 20/2012ie laboraci6 propia

Taula 31. Mitjana d’hores rebudes de SAD. Barcelona, 1r trimestre 2016

Sense altres Amb altres
prestacions prestacions

20,44 20,39 20,4
35,21 20,24 22,82
54,27 23,47 27,17

Font: | nstitut Municipal de  Serveis Socials de Barcelona

Taula 32. Grau de cobertura de les places residencials publiques per a persones
beneficiaries de les prestacions de la dependéncia. 2012-2016

Grau 3+Grau 2 Places residencials % cobertura
publiques

31/12/2012 148.023 17.321 11,70%
31/12/2013 142.025 21.180 14,91%
31/12/2014 130.730 20.610 15,77%
31/12/2015 136.231 28.908 21,22%
30/06/2016 140.504 25.630 18,24%
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Font: Estadisticas de la dependencia. IMSERSO i elaboraci6 propia

Analisi
1 La ratio de prestacions per persona beneficiaria atesa augmenta progressivament en
els darrers quatre anys, perd disminueix al llarg de 2016 fins arribar al nivell de

2012, situant-se en 1,28 a juny de 2016. Aix0 pot indicar una major exigéncia en la
limitacio de les compatibilitats entre prestacions.

1 Les prestacions en serveis augmenten en 17.449 en el periode 2012-2016
(primer semestre), mentre que les prestacions monetaries disminueixen en
30.338. La prestacié de cuidador familiar és la que mostra el major descens (26.475
menys de 2012 a 2016), la qual cosa reflecteix la voluntat del RDL 20/2012 de reduir
aquesta prestacid per tal que sigui substituida per prestacions en serveis.

1 Altres prestacions que han disminuit en el periode 2012-2016 sén les de “prevencid i
promocié de l'autonomia personal” i les vinculades a serveis. La variacié de la
prestacié d’assisténcia personal no és significativa atés el seu reduit nombre.

1 Per tipus de prestacions, les que tenen major pes actualment son les de cuidador
familiar amb el 47,5% (abans era del 59,2%), el servei residencial amb un 15,92% i
el servei d’ajuda a domicili amb un 13%. El servei de centre de dia no acaba de tenir
un pes significatiu, malgrat que incrementa el nombre de places, i el servei de
teleassistencia mostra un cert estancament.

1 La cobertura del servei d’ajuda a domicili (SAD) el 2014 a Barcelona és del
3,5%, inferior a I'objectiu del 4% de les persones de 65 anys o més que fixa la
Llei de serveis socials.

1 Les retallades del 2012 han reduit el nombre d’hores mensuals que pot
prestar el SAD entre 10 i 20 hores. A més, en la practica, la mitjana d’hores
prestades a les persones amb gran dependeéncia i dependéncia severa és inferior al
llindar d’'hores permeses per la Llei.

1 La mitjana d’hores de SAD prestades als grans dependents és clarament insuficient:
no arriba ni a dues hores diaries d'atencid, i si es compatibilitza amb I'ajuda de
cuidador familiar, el nombre d’hores baixa a la meitat. Els experts subratllen la
insuficiéncia del nombre d’hores d’ajuda domiciliaria, en general.

1 El percentatge de cobertura de places residencials (18,24% a 30 de juny de 2016)
mostra una disminucié respecte a I'any 2015, malgrat que la seva evolucié ha estat
creixent des de 2012.

Aportacions qualitatives

“No s’esta arribant al minim marcat dins del pla estratéegic de la Generalitat d'atencio al 4%
de majors de 65 anys. La llei també marcava entre 40 i 70 hores d’atencié domiciliaria al
mes i se’'n fan unes 12. D’altra banda, hi ha programes d’atencié a situacions de manca
d’autonomia que complementen algunes deficiencies del sistema estatal de dependéncia,
com ara les teleassistencies.” Luis Berrios, Diputacié de Barcelona

“No hi ha suficients mitjans, recursos i formacié per atendre a persones que son grans
depenents. Tenim un alberg a I'Hospitalet que hauria de ser per persones sense sostre no
depenents, perd ens arriben casos de persones desateses amb dependéncies fisiques
importants, i no els podem atendre com cal.” Samanta Damaso, Suara

“La questio economica és clau, la crisi ens ha portat a una transformacio total dels models de
convivéncia. Les families necessiten la pensié de |'avi per la subsisténcia de tots els seus
membres i no poden costejar un centre de dia per persones depenents”. Fina Castafo, ABD
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7.4. Financament

Definicio | El ‘nivell minim’ de financament és I'aportacié que fa I’Administracié Central de
I’Estat a les autonomies per cada persona atesa i és una quantitat minima garantida per llei.
L'import del nivell minim el fixa el Govern central anualment. La quantitat que aporta esta en
funcié del grau de dependéncia i no en funcié del cost de les prestacions.

Taula 33. Evoluci6 de I'aportacio de I'Estat en concepte de ‘nivell minim’,
2012-2015

Ingressos Nivell Minim
/beneficiaris atesos (€ any)

1.868,01
1.612,56
1.554,21
1.576,30

Var. _ 8
2015/2012 _SeZE

Font: Céritas Espafiola (2015): Documentacion social, n® 177, pg 188.

Grafic 20. Copagament. Aportacions dels usuaris al finangament del cost de les
prestacions. Ranquing per autonomies, 2014 (%)
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Font: R. Beitia(2015):La sostenibilidad del Sistema para la Autonomia y atencion a la dependencia
durante el trienio 2012  -2014. Revista Zerbitzuan, n° 60.
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Taula 34. Evolucio de I'aportacié de I'Estat en concepte de ‘nivell minim’,

2012-2015

d’euros
Administracié Estat (AGE) 185,52 13,9%
Administracid autonomica 846,59 63,5%
Usuaris (copagament) 300,63 22,6%

Total cost prestacions (M€) 1.332,74
% Cost/PIB 0,71%

Nota: Dades2014.N o so6éi ncl ou | a c asidcalsi b

Font: Beitia (2015). Revista Zerbitzuan, n° 60 i elaboracio propia.

Grafic 21. Financadors de la despesa en dependéncia a Catalunya, 2014

14%

\ 63% ’

m Administracié General de |'Estat m Usuaris = Comunitats Autonomes

Font: Montserrat, J. (2015¢l modelo de financiacion de la atencién a la dependamcia
Documentacion social, n°® 177 i elaboraciogiao

Analisi

il

L'aportacié de I'Estat en concepte de ‘nivell minim’ al finangament de les prestacions
de la dependéncia ha estat de 1.576 euros I'any per beneficiari. Les aportacions per
aquest concepte mostren una tendencia decreixent constatant una variacio
negativa de 15,62% respecte a la xifra de 2012.

El cost de I'atencid a la dependéncia s’estima, en el 2014, en 1.3324,74 milions
d’euros, la qual cosa representa el 0,71% del PIB a Catalunya. Aquesta xifra, encara,
esta per sota de les previsions de la Llei, al voltant de 1'1% del PIB.

El copagament que aporten els usuaris per gaudir de les prestacions suposa un
financament del 23% del cost de les prestacions de la dependéncia,
aproximadament. La mitjana anual de copagament per usuari s’estima, en el 2014,
en 2.389 euros. L'actual nivell de copagament representa un esfor¢ econdomic
important per moltes families i és un dels factors pels quals algunes persones
beneficiaries de les prestacions de la dependéencia refusen d’acceptar serveis o
proposen reduir-ne el nombre d’hores d’atencié del SAD o centres de dia.

La distribucié de les quantitats aportades pels diferents agents que contribueixen al
financament de la despesa de les prestacions de la dependéncia mostra que,
aproximadament, les Comunitats Autonomes aporten un 63%, els usuaris un 23% i
I’Administraciéo General de I’'Estat un 14%. L’aportacio de I’Administracié General
de I'Estat a través del Nivell Minim ha disminuit des del 2012 en un 15,62%
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de forma que l'aportacié anual per persona beneficiaria ha passat de 1.868,01€ a
1.576,30.

1 L'administracio local també contribueix al financament de la despesa de les
prestacions de la dependéncia a través del Servei d’Ajuda a Domicili, que
cofinanca amb la Generalitat, i els equips de professionals que confeccionen els PIA.
Actualment no hi han dades disponibles sobre la quantia estimada d’'aquesta
aportacio.

8. PENSIONS

Definicions | Sistema public de proteccié social: Té com a objectiu compensar la pérdua
d'ingressos derivats de la sortida del mercat laboral (pensié de jubilacid), de la pérdua
d'ingressos per la mort del conjuge (pensié de viduitat), de la incapacitat per treballar
(invalidesa) o d’altres circumstancies. Inclou les pensions contributives i les pensions no
contributives (PNC) i s’estructura en dos subsistemes: el de la Seguretat Social i el de
Classes Passives. El Sistema de Seguretat Social inclou més del 90% dels pensionistes i el de
les Classes Passives -en fase d’extincié- el 10% restant; en formen part el col-lectiu de
funcionaris no cedits a les Comunitats Autonomes, els politics i els cossos dels poders
judicials i de la Policia Nacional. Atés que les Classes Passives constitueixen un sistema
residual, les estadistiques incloses en aquest informe només es refereixen a les pensions de
la Seguretat Social. | Pensions contributives: son aquelles derivades d’haver cotitzat a la
Seguretat Social, sempre i quan el “causant” compleixi uns determinats requisits, els quals
varien segons el tipus de pensié. Les pensions contributives inclouen les de jubilacio,
viudetat, invalidesa, orfenesa i a favor de familiars, a més de les extingides prestacions del
SOVI. En aquest informe s’analitzen les pensions de jubilacid, viudetat i SOVI, atés que la
seva major freqliéncia es dona en les persones majors de 65 anys. Les pensions
contributives de jubilacié i viudetat que es generen a partir de 2016 i que corresponguin a
dones que hagin tingut almenys dos fills s‘incrementaran en un 5% per a dos fills, un 10%
per a tres fills i un 15% per a més de tres fills. Quan la pensié de la dona arriba al limit
maxim, el complement per a fills es redueix a la meitat. Aquest nou complement a les
pensions contributives de les dones no té efectes en les pensions generades amb
anterioritat a 2016, ni per a les PNC, ni per a les pensions de jubilacié anticipada.

Les pensions no contributives sén per aquelles persones que no tenen dret a rebre una
pensid contributiva i estan en situacié de pobresa.

8.1. Pensions de jubilacio

Definicio | Pensions contributives de jubilacié: Assignacié econdmica que rep una
persona jubilada per haver-se retirat del moén laboral. Necessita complir uns determinats
requisits d’edat i nombre d’anys cotitzats. En el 2016, I'edat legal per jubilar-se és de 65
anys i quatre mesos, a no ser que la persona hagi cotitzat 36 anys, la qual cosa li permetra
jubilar-se als 65 anys. El nombre minim d’anys cotitzats és de 15, dels quals dos han d’estar
dintre dels 15 anys immediatament anteriors a la data de la jubilacid. No obstant aixo0, les
persones es poden jubilar abans del 65 anys per voluntat propia o per jubilacié forgosa quan
estan en situacidé d’atur. A més, hi ha alguns régims especials com el de la mineria del carbd i
els treballadors del mar que es poden jubilar abans del 60 anys.
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Taula 35. Evolucié del nombre total de pensions de les persones de 65 anys i més.
2012-2015. Catalunya.

N° i | % i >
i de pensions de les NEldehensloneltotals © pensions >65
persones >65 anys anys/ total

1.257.385 1.602.082 78%
1.285.724 1.629.995 79%
1.312.023 1.651.589 79%
1.330.432 1.668.602 80%
Font. Estad isticas de la Seguridad Social. Pensiones y pensionistas.

Taula 36. Percentatge de pensions de jubilacié sobre la poblacio de 65 anys i més a
Catalunya. 2014.

Pensionistes jubilacio 65 | Poblacié 65 anys i | % pensions jubilacié/pob.
anys i més més 65 anys i més.

460.500 580.090 79,38%
352.500 788.044 44,73%
TOTAL 813.000 1.368.134 59,42%

Font: Estad isticas de la Seguridad Social. Pensiones y pensionistas. MCVL_2014 i Idescat

Taula 37 . Nombre de pensions de jubilacions per trams de quantia.

Inferior | (%)/ | Del SMI (%)/ |De 1.000a | (%)/ | 1.500a (%)/ 2'::;: (%)/ Total
al SMI total | a 1.000€ | total 1.500€ total 2.000€ total P . . total pensions
max.incluida
2012 | 436.095| 44% | 197.009 20% 186.488 | 19% | 100.402 10% 82.393 8% | 1.002.387
2013 | 427.722| 42% | 198.772 19% 198.109| 19% | 106.543 10% 95.497 9% | 1.026.643
2014 | 422.580 | 40% | 203.132 19% 202.909| 19% | 110.597 11% 105.733 10% | 1.044.951
2015 | 416.818 | 39% | 204.492 19% 207.076 | 20% | 114.210 11% 116.742 11% | 1.059.336

Font. Estadisticas de la Seguridad S ocial. Pensiones y pensionistas.

Taula 38. Pensié mitjana de jubilacio per provincies a Catalunya. 1/6/2016.

Mitjana pensio
(CVALED))

Barcelona 812.550 1.094,64 100%
99.766 930,82 85,03%

Lleida 58.783 892,88 81,57%

Tarragona 102.495 990,40 90,48%

Font. Estadisticas de la Seguridad Social. Pensiones i pensionistas.
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Taula 39. Pensions de jubilacié per régims de cotitzacio.

Tots els régims Reégim general SOVI
960,55 1.146,04 662,47 380,47
994,17 1.165,17 688,76 386,83
1.014,45 1.175,15 701,53 386,26
1.036,30 1.197,32 714,47 385,74

Font: Estadisticas de la Seguridad Social. Pensiones i pensionistas

Taula 40. Pensio mitjana de jubilacio de 65 anys i més per sexes. Catalunya. 2014.

Analisi

1

Pensié mitjana Dif. pensio
pensmnlstes (€/mes) Dones / Homes
460.500 1.295,92

Font: Estadisticas de la Segurldad Social. Pensiones i pensionistas i MCVL_2014.

-44,45%

El 80% de les pensions sén per a persones majors de 65 anys. Es un indicador
del pes de la proteccié social per a persones grans.

Les pensions de jubilacié de la gent gran han esmorteit els efectes de la pobresa
durant la crisi economica. Segons EDUC027, un de cada tres avis dona ajuda

economica de forma regular als fills i un de cada deu ha acollit la familia del fill a
casa seva.

Només un 45% de les dones majors de 65 anys tenen una pensio de
jubilacié mentre que hi ha quasi un 80% d’homes majors de 65 anys que sén
beneficiaris d’aquesta prestacid. El baix percentatge en les dones és un indicador
d’una major probabilitat de pobresa.

Quasi un 40% de pensions de jubilaciéo tenen un import inferior al salari
minim interprofessional (SMI)28 i quasi un 60% (58% al 2015) tenen un

import inferior a 1.000 euros mensuals®. S'observa que la proporcié de pensions
de jubilacid per sota del SMI va disminuit progressivament.

Les pensions discriminen per sexe. Les dones majors de 65 anys tenen una
pensié de jubilacid un 44% inferior a la dels homes. A mesura que analitzem les
pensions de les persones de més edat, les diferencies entre les pensiones dels homes
i de les dones s6n més grans, atés que les diferéncies salarials entre géneres eren
més elevades i les dones no sempre cotitzaven totes les hores treballades.

?'3alvetti & Llombart (2015):"El papel de los abuelos en la crisis econémica". EDUCO.

2 Salari Minim Interprofessional anual en 2015: 9.080,40€. La quantitat mensual és de 756,70 euros.

Es cobra

en 14 pagues

29 Import mensual és el resultat de dividir per 12 mesos la quantia anual de les 14 pagues de la pensio.
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1 Les pensions discriminen per régim de cotitzacié. Les pensions contributives del
régim d’autonoms i del SOVI son les més baixes, aixi com les de les empleades de la
llar, malgrat que al passar al regim general es perd el detall de la seva pensid
mitjana.

1 La mitjana de les pensions de jubilacié varia en funcié del tipus d’activitat
economica preponderant de l'area territorial. Les arees territorials que
concentren majoritariament activitats econdmiques que cotitzen en el regim
d’autonoms (per exemple, activitats agricoles) tenen pensions mitjanes més baixes.
Aixi, la pensié mitjana de jubilacid més elevada esta en la provincia de Barcelona i la
menys elevada en Lleida. La diferéncia és de quasi un 20%.

Aportacions qualitatives

“El futur és molt incert. Amb les taxes d’atur que hi ha actualment, molta gent jove no
cotitzara suficient per tenir pensid.” Teresa Crespo, ECAS

8.2. Pensions de viudetat

Definicio | Pensions de viudetat: Les pensions de viudetat sén aquelles pensions que rep
la vidua o el vidu derivada de la mort del conjuge si estava cotitzant™ a la Seguretat Social
en el moment de la defuncid. Poden ser concurrents amb qualsevol altra pensio, per exemple
amb la de jubilacid i/o amb la percepcié de rendiments del treball o del capital.

Taula 41. Nombre i pensié mitjana de les pensions de viudetat de majors de 65
anys. Catalunya, 2014.

Nam pensionistes de (%) Pensié mitjana viudetat
viudetat majors 65 anys. > 65 anys

25.575 7,8% 482,45

302.850 92,2% 748,12

328.425 100 727,43
Font: Estadisticas de la Seguridad Social. Pensiones i pensionistes.

Taula 42. Nombre de pensionistes majors de 65 anys només amb pensions de
viudetat. Catalunya, 2014.

Total pensid N° pensionistes només 3
viudetat (A) pensio viudetat (B) (i 2y
25.575 1.700 6,6%

P 02850 139.025 45,9%
328.425 140.725 42,8%

Font: Seguridad Social. ~ MCVL 2014

%0 Cotitzant o assimilat a I'alta a la Seguretat Social.
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Taula 43. Evolucié del nhombre de pensions de viudetat.

N©° total de pensions
viudetat interanual

389.999

392.289 0,59%
394.016 0,44%
394.618 0,15%

Font: Estadisticas de la Seguridad Social. Pensiones i pensionistas

Analisi
1 EI 92% de les pensions de viudetat son dones majors de 65 anys.

1 La pensiéo mitjana de viduitat de les dones esta al voltant de la pensi6
minima dels pensionistes majors de 65 anys mentre que la dels homes
s’aproxima a la pensio dels titulars de menys de 60 anys. Aquesta diferéncia
reafirma la cita anterior de la major freqiiéncia de pensions de viudetat en dones
grans.

1 Un 43% dels pensionistes majors de 65 anys només cobren la pensiéo de
viudetat

1 L'evolucio del nombre de pensions de viudetat interanual mostra una
tendéncia decreixent.

Aportacions qualitatives

“Tant el Parlament de Catalunya com el congrés dels diputats a Madrid van acordar que
les pensions de viudetat havien d’augmentar fins al 70 o 75% de la base de cotitzacio del
conjuge. Pero aquestes resolucions han quedat a algun calaix, sembla que esperen que
les vidues més grans morin.” Enric Ollé, FATEC

8.3. Pensions SOVI (Seguro Obligatorio de Vejez e Invalidez) de la
Seguretat Social

Definicio | Pensions SOVI: Tenen el seu origen en |'‘época anterior a |'establiment del
sistema de la Seguretat Social, quan es cotitzava en régim de mutualisme (actualment a
extingir). Poden ser pensions d’invalidesa, de jubilacié i de viudetat; la pensié de jubilacio és
compatible amb la de viudetat.
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Taula 44. Evolucié anual del nombre de pensions SOVI. 2012-2015. Catalunya.

| | incapacitat | Jubilacié | Viudetat | Total |
m 10.151 98.146 5.630 113.927
m 9.128 96.084 5.394 110.606
m 8.211 92.853 5.110 106.173
m 7.291 89.309 4.850 101.450

Font: Estadisticas de la Seguridad Social. Pensiones i pensionistas

Taula 45. Evolucié pensi6 del SOVI. Diferéncia per génere.

Pensié mitjana | Pensié mitjana Pensio Dif. Dones
Homes Dones mitjana total /Homes

382,50 378,85 379,19 -0,95%
390,76 385,37 385,84 -1,38%
392,48 384,93 385,58 -1,92%
394,10 384,54 385,33 -2,43%

Font. Estadisticas de la Seguridad Social. Pensiones i pensionistas.

Analisi
1 Encara hi ha 101.450 pensionistes que cobren una pensié SOVI. Representa
un 7,47% de la poblacié major de 65 anys. Atés que el SOVI és un regim de

proteccié social a extingir, el nUmero de pensionistes de SOVI disminueix any rere
any fins a la seva definitiva extincid.

1 La pensié mitjana de les pensions SOVI esta al voltant de I'import de les
pensions no contributives. Des de |'any 2012, l'import de la pensié SOVI esta
practicament estancada en 385 euros al mes i les dones cobren un 2,43% menys
que els homes. Aquesta diferéncia s’aprecia al llarg de tots els anys.

8.4. Pensions no contributives.

Definicio | | Pensions no contributives (PNC): Prestacions que reben aquelles persones
gue no tenen dret a rebre una pensié contributiva i estan en situacié de pobresa, la qual cosa
significa que els ingressos de la unitat familiar han de ser inferiors a un determinat nivell de
renda. Es computa la suma dels ingressos de tots els membres de la familia i el limit
d'ingressos per ser beneficiari augmenta en funcié del nombre de persones amb rendes
(vegeu Taula 46. Limit d’ingressos de la unitat de convivéncia per accedir a una PNC.
2016). Les PNC penalitzen el fet de conviure dos o més persones que tinguin dret a rebre
aquesta prestacié. La quantia mensual de 367,90 euros/mes (2016) disminueix, si son dos
beneficiaris, fins a 312,72 € per a cadascun d’ells i, si sén tres, la quantia és de 294,32
euros, i aixi progressivament.

A partir del 2013, s'afegeix la condicié d’haver residit almenys 10 anys en territori espanyol,
dels quals dos han de ser els anteriors a la data de sol:licitud de la prestacio.
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Taula 46. Limit d'ingressos de la unitat de convivéncia per accedir a una PNC. 2016

_ Limit dets ingressos (€ anY)

8.756,02 (€ any)
12.361,44 (€ any)
15.966,86 (€ any)

Vivint amb conjuge i/o
parents fins el segon
grau de consanguinitat

—

Nota: La llista del nombre de convivents pot ser superior a 4.
Font: IMSERSO.

Taula 47. Evolucié del nombre de pensions no contributives de jubilacié 2012-2015.
Catalunya31.

.. Evolucié num.
N° pensionistes PNC

de jubilacié Pe:tiigni
31.214
30.775 -1,41%
31.102 1,06%
31.719 1,98%

Font: Idescat.

Taula 48. Evolucié de la pensié mitjana de les PNC de jubilacié 2012-2015,

Catalunya
(€ mes) interanual
333
359 7,81%
378 5,29%
360 -4,76%

Font: Idescat.
Analisi
1 Hi ha un 2,3% de persones majors de 65 anys que no tenen accés a una

pensidé contributiva i viuen en situacié de pobresa. L'evolucié anual del nimero
de PNC de jubilacié mostra una tendéncia creixent en els dos darrers anys.

31, . . — s g .
S’inclouen només les pensions no contributives de jubilacié perque son les que reben les persones
majors de 65 anys.
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1 La pensio mitjana de les PNC de 360 € al mes és practicament igual a la
pensié mitjana del SOVI. La seva quantia és, aproximadament, la meitat de la
pensié “minima garantida” de la pensid contributiva de jubilacid.

1 La quantia de la pensiéo mitjana mostra un descens a I'any 2015 respecte
I'any anterior, la qual cosa és indicativa de les limitacions per accedir a la quantia
maxima de la pensio.

8.5. Limit de les pensions: Import maxims i minims.

Les pensions estan “topades” tant pel seu import maxim com pel seu import minim.
Anualment el Govern estableix els “topalls” tant per les pensions contributives com per les
pensions no contributives. L'annex 3 mostra els limits maxims i minims de les pensions per
I'any 2016.

8.6. Complement de minims de les pensions contributives.

L'Estat garanteix un import minim en les pensions contributives (vegeu I'annex 3), el qual
complementara l'import meritat per la persona beneficiaria. No s’aplicara el complement de
minims quan el pensionista tingui ingressos de rendiments del treball, del capital, d'activitats
economiques i/o de guanys patrimonials si la suma d’aquets és superior a 7.116,18€ any
(2016).

Taula 49. Nombre de pensions amb complements de minims a Catalunya. Juliol
2015

N° pensions amb Total % pensions amb
compl. de minim pensions compl. Minims

187.335 1.059.336 17,68%

Viudetat 75.388 394.618 19,10%
e ... 214.649 14,46%
293.762 1.668.602 17,61%

Font: Memoria ecomiicofinanciera del presupuesto de la Seguridad Social 2016

Taula 50. Mitjana de I'import del complement de minims de les pensions de la
Seguretat Social. Juliol 2015

Mitjana complement
(€ mes)

Pensi6é jubilacio 205,78
Pensio viudetat 247,56
208,91

Font: Memoria econdmicfinanciera del presupuesto de la Seguridad Social 2016.
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Analisi
1 Un 17,6% del total de les pensions a Catalunya reben complement de minims. El
major percentatge és el de les pensions de viudetat amb el 19%.

1 La quantia mitjana del complement de minims és 208,91 euros mes. La quantia més
elevada és la que s'abona a les pensions de viudetat essent de 247,56 euros al mes.

1 Del total de pensionistes amb complement de minims, la majoria sén dones.

8.7. La revaloritzacio de les pensions.

Taula 51. Evolucié de la revaloritzacié de les pensions en relacié a I'IPC3?
| 2011 | 2012 |2013()| 2014 | 2015 |
Revaloritzaciéo pensions 0 1 1 0,25 0,25
%

Evolucié IPC anual (%) 2,4 2,9 0,3 =il 0
Dif. Pensions / IPC (%) -2,4 -1,9 0,7 1,25 0,25

Font: INE, Pressupostos Seguretat Social i elaborapépr

OF0 [ QAYONBYSylG @I aSNI RSt w: LISNI fSa LISyaizya

Analisi

1 Abans de la reforma del Sistema de pensions, la Llei de la Seguretat Social preveia
revaloritzar anualment les pensions d‘acord amb l'increment de I'IPC. No obstant
aix0, atesa la crisis econdmica, el Govern estatal suspen |'actualitzacié per I'any 2011
i deixa sense efecte I'indexacido automatica de la revaloritzacié de les pensions amb
I'IPC, de forma que durant els anys 2012 i 2013, lI'increment de les pensions és
inferior a la variacié anual de I'IPC amb la corresponent perdua del poder
adquisitiu (-3,6%).

1 La Llei 27/201133 que reforma substancialment el sistema de pensions a partir del
2014, elimina la indexacié d'aquestes segons I'IPC i introdueix un nou indicador IRP
(index de revaloritzacid de les pensions), el qual és confeccionat pel Govern
anualment. Aquest index té uns topalls, el minim és el 0,25% i, el maxim, I'IPC més
el 0,25%. En els dos anys d’aplicaci6é de la Llei -sempre pel minim—, el resultat de
I'actualitzacio de les pensions ha estat favorable als pensionistes atesos els baixos
nivells d’inflacié del 2014 i 2015 pero la situacié s’invertira quan el nivell d‘inflacié
torni a tenir resultats positius. La no actualitzacio de les pensions amb I'IPC pot
conduir a un progressiu deteriorament del poder adquisitiu de les pensions,
i per tant de la gent gran que veu en perill el nivell d'ingressos que té actualment.

1 Limpacte de la darrera reforma de les pensions encara esta per valorar perd es pot
entreveure que les reformes empreses junt amb I|'actual desregulacié del

32
Index de preus al consum.

% Ley 27/2011, de 1 de agosto, sobre actualizacién, adecuacion y modernizacién del sistema de Seguridad Social.
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mercat laboral -elevades taxes d’atur, salaris baixos, proliferacié de contractes
temporals i de temps parcial— semblen indicar que una bona part de la
poblaciéo arribara a la jubilaci6 amb pensions per sota de les actuals i
augmentara el nombre de persones sense dret a una pensié contributiva3*. A titol
d’exemple, la Fundacié de Caixes d’estalvis (FUNCAS)3> ha advertit que les pensions
seran un 35% més baixes després del canvis introduits per la Llei 27/2011.

La despesa actual i futura de les pensions

Taula 52. La despesa en pensions (%/ PIB). Projeccions a mitja i llarg termini.

Analisi

1

Espanya.
| 2015 | 2025 | 2040 | 2050 _
UE (27 paisos) 11,2 11,5 12,6 12,8
Espanya 10,4 10,5 12,3 14
14,4 14,5 15,2 15,1
14,9 14,4 15,6 15,7
Noruega 10,9 12,3 13,7 13,9

Font: European UniefEconomic policy commitee (EF@)pjeccions (Baseline scenario)

La despesa en pensions en relacié al PIB a I'any 2015 (10,4%) és inferior a la
mitjana dels paisos de la Unié Europea, i d'altres paisos del nostre voltant. Aixo
indica que l'esforg actual del Govern en proteccié social per a les persones retirades
(o que estan en situacio d’invalidesa) esta per sota de la mitjana de paisos de la UE.

L'alarma pel creixement de la despesa en pensions s’entreveu a llarg
termini, a partir del 2040, quan comencgara a sentir-se els efectes de I’'entrada en
I’edat de jubilacié de la generacid del baby boom ; s’estima un increment aproximat
de dos punts percentuals del PIB. Tot i aixi, la previsié de la despesa en el 2050
encara estaria per sota de paisos com Franca o Italia i se situaria al mateix nivell de
Noruega.

La situacié actual de crisi en el Sistema de la Seguretat Social®*® és un problema de
manca d’ingressos derivat de la reduccié de la recaptacié de les cotitzacions
de la Seguretat Social. Aquest es deu, entre d’altres causes, a |'elevada taxa d’atur
i a les actuals condicions del mercat laboral (sous baixos, contractes a temps parcial,
inestabilitat en el treball, etc.) junt amb una politica important de bonificacions en les
quotes de la Seguretat Social.

*Només ca pensar que, una persona per gaudir del 100% de la pensié de jubilacié haura de comencar a treballar,
com a minim, als 30 anys i no sortir del mercat laboral atés que als 67 anys necessitara haver cotitzat durant 37 anys.

35 http://www.expansion.com/econoria/2016/02/07/56b71a9ce2704ef80a8b4573.html

36
La

guardiola de |l es pensions s’ha reduit des de

equivalent al 2,24% del PIB.

54

nici



Informe INSOCAT per a la millora de I'acci6 social
Nam. 7 | Gent gran: pobresa i vulnerabilitat

ANNEX 1. Graus de dependéncia.

Segons la necessitat d'ajuda que té una persona per realitzar les activitats basiques de la
vida diaria, a partir del barem de valoracié de la dependéncia (BVD) s'estableixen tres graus
de dependéncia:

1

Grau I: Es considera que una persona té un grau de dependéncia moderada quan
necessita ajuda per realitzar diverses activitats basiques de la vida diaria, almenys
una vegada al dia, o té necessitats d'ajuda intermitent o limitada per a la seva
autonomia personal. (De vint-i-cinc a quaranta-nou punts al BVD).

Grau II: Es considera que una persona té un grau de dependéncia severa quan
necessita ajuda per a diverses activitats basiques de la vida diaria dues o tres
vegades al dia, perd no requereix la preséncia permanent d'una persona cuidadora o
té necessitats d'ajuda extensa per a la seva autonomia personal. (De cinquanta a
setanta-quatre punts al BVD).

Grau III: Es considera que una persona té una gran dependéncia quan necessita
ajuda per realitzar diverses activitats basiques de la vida diaria unes quantes
vegades al dia i, per la seva pérdua total d'autonomia mental o fisica, necessita la
preséncia indispensable i continua d'una altra persona o té necessitat d'ajuda
personalitzada per a la seva autonomia personal. (Igual o major a setanta-cinc punts
al BVD).

Com es valora?

El barem de valoracido de la dependéncia (BVD) és l'instrument que fa servir el col-lectiu de
professionals acreditats per determinar les situacions de dependéncia moderada, severa i
gran. Aquest barem estableix els criteris de valoracié del grau d'autonomia de les persones i
de la seva capacitat per realitzar les activitats basiques de la vida diaria. La valoraci6 té en
compte tant els informes relatius a la salut de la persona com I'entorn en qué viu, i la
puntuacioé del grau i el nivell de dependéncia es basa en les tasques basiques de la vida
diaria que la persona no pot dur a terme tota sola.

55



4 Informe INSOCAT per a la millora de I'acci6 social
Nam. 7 | Gent gran: pobresa i vulnerabilitat

ANNEX 2. Les prestacions de la llei de la dependéncia.

Les prestacions de I'atencié a la dependencia poden prestar-se en la modalitat de: serveis i
prestacions economiques.

a) Els serveis

Les prestacions en forma de serveis tindran caracter prioritari i es prestaran a través de
I'oferta publica de la Xarxa de Serveis Socials de les respectives Comunitats Autdnomes
mitjancant centres i serveis publics o privats concertats degudament acreditats. (Article14).

El Cataleg de Serveis del Sistema és el seglient: (Article 15)

1) Serveis de prevencié de les situacions de dependéncia i de promocio de I'autonomia
personal.
2) Servei de Teleassisténcia.
3) Servei d'ajuda al domicili.
Atencié de les necessitats de la llar.
Cura personal.
4) Servei de Centre de Dia i de Nit.
Centre de Dia per a majors de 65 anys.
Centre de Dia per a menors de 65 anys.
Centre de Dia d'atencio especialitzada.
Centre de Nit.
5) Servei d’Atencié Residencial.
Residéncia per a persones grans en situacié de dependéncia.

b) Les prestacions economiques.
La Llei de dependéncia contempla tres tipus de prestacions economiques:
1) Prestacié economica vinculada al servei. (Article 17).

Personal i periddica.
Subjecta al grau i nivell de dependeéncia i capacitat economica del beneficiari.

e Destinada a la cobertura de les despeses dels serveis previstos en Programa
Individual d’Atencié (PIA) quan no sigui possible I'atencié per un servei public o
concertat d’atenci6 i cura.

e El servei haura de ser prestat per una entitat o centre acreditat per a I'atencié a
la dependéncia.

2) Prestacié econdomica per a la cura en I’'entorn familiar i ajuda a cuidadors no
professionals. (Article 18)
Les principals caracteristiques d’aquesta prestacio son:

Caracter excepcional.

La seva finalitat és mantenir al beneficiari al seu domicili atés per cuidadors no
professionals, sempre que es donin condicions adequades de convivéncia i
habitabilitat de la vivenda.

S'establira a través del PIA.

Subjecte al grau i nivell de dependéncia i capacitat economica del beneficiari.

El cuidador gaudira d’'una quota a la Seguretat Social “bonificada”i s'incorporara a
programes de formacio, informacio i descans.
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3) Prestacio economica d’assisténcia personal. (Article 19)
Les principals caracteristiques d’aquesta prestacio son:

Facilitar la promocié de I'autonomia a les persones amb Gran Dependéncia, amb

independéncia de la seva edat.
Contribuir a la contractacié d’una assisténcia personal que faciliti al beneficiari

una vida més autonoma, 'accés a I'educacio i al treball i I'exercici de les
Activitats Basiques de la vida diaria.
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ANNEX 3. Limit maxim i minim de les pensions contributives.

a) Import maxim de les pensions.

El Govern estableix els imports maxims i minims que poden tenir les pensions. Les dades
que s’exposen a continuacié corresponen a I'lany 2016.

1 Limport maxim de les pensions publigues és de 35.941,92 € integres anuals, equivalent
a 2.567,28€/mes per 14 pagues. Les pensions per gran invalidesa, les derivades d’actes
de terrorisme i les de jubilaci6 amb prolongacié de la vida laboral estan exemptes
d’aquest limit. Les pensions de gran invalidesa i les pensions de jubilacié derivades d’una
situacié de gran invalidesa reben un complement per fer front a les despeses derivades
de la necessitat d‘ajuda d'una “tercera persona"“. L'import del complement és,
aproximadament, el 50% de la pensio.

1 El topall maxim de les PNC és de 367,90 € mes per 14 pagues. Les CCAA poden
complementar les PNC fins a un 25% de la seva quantia. També hi ha un complement
per habitatge de lloguer de 525€ anuals.

b) Import minim de les pensions contributives.

Amb conjuge a Amb conjuge no a
Unipersonal carrec carrec
(€ mes) (€ mes) (€ mes)

Pensio de jubilacio
Titular de 65 anys i més 636,1 784,9 603,5
Titular de _menys de 65 anys 595,0 735,7 562,3
Titular de 65 anys i més derivada
d'una pensio d'invalidesa 954,2 1.177,4 905,3
Pensid de viudetat
Titular amb carregues familiars 735,7
Titular de 65 anys i més o amb
discapacitat igual o superior al 66% 636,1
Titular entre 60-64 anys 595,0
Titular menys de 60 anys 481,6
Pensiéo SOVI
Jubilacid, invalidesa i viudetat 407,0

L'import minim de les PNC és de 91,98€ mes, corresponent al 25% de la PNC integra.
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ANNEX 4. La reforma de les pensions (Llei 27/2011). Principals canvis.

La nova Llei afectara a les pensions de jubilacié “futures”¥’ reduint, de ben segur, I'import de
la pensidé atés que s’endureixen els requisits per jubilar-se i per cobrar I'import maxim de la
pensid. De forma breu s’exposa els principals trets de la reforma:

1 L’edat legal de jubilacié es posposa dos anys, dels 65 als 67 anys, amb |’excepcid
dels que hagin cotitzat 38 anys i mig, que es podran seguir jubilant-se als 65 anys.

1 Numero minim d’'anys de cotitzacio. Per poder ser beneficiari d’'una pensid
contributiva de jubilacid, la persona ha d’haver cotitzat 15 anys dels quals, dos anys,
com a minim, han d’estar compresos en els 15 anys anteriors al moment de la
jubilacié. Aquest requisit no s’ha modificat respecte a la situacié anterior.

1 La base reguladora de l'import de la pensio, abans es calculava sobre els
darrers 15 anys i ara passara a 25 anys. L'import de la base reguladora és
proporcional al nimero d’hores treballades; aixi, un contracte a temps parcial té una
base reguladora inferior a un contracte a temps complet.

1 Per cobrar el 100% de la pensié es necessitara haver cotitzat durant 37 anys i
tenir 67 anys38, abans era 35 anys i tenir 65 anys. En cas que no es compleixin
aquests requisits s’apliquen coeficients reductors. Es computa com periodes
treballats el naixement/adopcid dels fills, la cura de fills malalts en determinades
condicions i el servei militar en les jubilacions anticipades forgoses.

1 Enduriment de les condicions per la jubilacié anticipada. S’apliquen majors
coeficients reductors per a la jubilacié voluntaria i, només sera possible dos anys
anteriors a I'edat legal de la jubilacio.

1 L'index de revaloritzacié de les pensions el confecciona el Govern i no esta
indexat amb l'increment de preus al consum com anteriorment.

1 Factor de sostenibilitat. La base de la pensié calculada segons les normes
anteriors es reduira d’acord amb un index -calculat pel govern (factor de
sostenibilitat) i tindra efectes permanents per les pensions que es generin a partir
de 2019. Cada cinc anys es revisara aquest index i s’aplicara a les noves pensions
que es meritin a partir d’aquell moment i aixi, successivament.

La justificacié descrita en la Llei 23/2013 per I'aplicacié del factor de sostenibilitat és
la d’ajustar la quantia de les pensions a la major esperanca de vida.

1 Implantacio progressiva de la Llei 27/2011. La Llei s’'implanta de forma
progressiva i es preveu que al 2027 estigui totalment desenvolupada malgrat que la
variable “factor de sostenibilitat” s’aplicara a partir del 2019.

Impacte de l'aplicacio de la reforma de les pensions. La Fundacié de Caixes d’estalvis
(FUNCAS)39 ha advertit que les pensions seran un 35% més baixes després del canvis
introduits per la Llei 27/2011.

Només cal pensar que una persona, per gaudir del 100% de la pensié de jubilacid, haura de
comencar a treballar, com a minim, als 30 anys i no sortir del mercat laboral atés que als 67
anys necessitara haver cotitzat durant 37 anys. L’elevat index d’atur aixi com la proliferacid
de contractes temporals i de contractes a temps parcial sembla indicar que una bona part de
la poblacié arribara a la jubilacié amb pensions per sota de les actuals i possiblement moltes
persones no tindran dret a les pensions contributives.

37 A partir de 2014.

8 En el cas d’haver cotitzat 38 anys i mig, a partir dels 65 anys ja es pot jubilar amb la pensié completa.
¥ Funcas advierte: las pensiones seran un 35% mastbagdas Ultimasreformas. Diario Expansién
(08.02.2016ttp://www.expansion.com/economia/2016/02/07/56b71a9ce2704ef80a8b4573.html
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